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PROGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES

8:00 horas - NH HOTEL - Planta Baja
INSCRIPCIONES y ACREDITACIONES

SALA RECONQUISTA

8.30 hs. - PRESENTACIONES ORALES

10.15 hs. - Coffee break

10.45 hs.- PRESENTACIONES ORALES

SALON TERRAZAS
12.15 hs. - ALMUERZO

SALA CIUDADELA
15.15 hs. - PRESENTACIONES POSTERS Sectores A, B, C, D, E.

SALA RECONQUSTA
15.15 hs.- CAPITULO PROYECTOS

17.30 hs. - Coffee break

17.45 hs. - CAPITULO PROYECTOS

18.45 hs.- TRABAJO PRESENTADO A PREMIO HATTON
DR. MARCELO KREINER

19.00 hs - CONFERENCIA CENTRAL - PRESIDENTE IADR
DRA. MARIA FIDELA DE LIMA NAVARRO

19.30 hs. - ACTO DE CLAUSURA
ENTREGA DE PREMIOS

SALON TERRAZAS - CENA




PROGRAMA GENERAL DE PRESENTACIONES

SALA RECONQUISTA

8.30 Hs. - PRESENTACIONES ORALES
PRESIDENTE Susana Lorenzo
SECRETARIO Licet Alvarez
SECRETARIO Marcia Cangado de Figueiredo

8.30 1- Almacenamiento y eliminacién de los farmacos en el hogar por los residentes del barrio
Figueirinha de la ciudad de Xangri-La, RS.
Cancado Figueiredo M, Da Silva K. V, Neto R.C, Kapper Fabricio F *, Boaz C.

8.45 2- Situacion epidemiolégica de caries y necesidades de tratamiento de adultos en situacion de
exclusion social, Montevideo, Uruguay 2007.
Blanco S.*, Lorenzo S., Barcia M., Befiaran S, Cuitinio E, Martinez M,.Novelli D, Olmos P,
Tapia G.

9.00 3-,;,Como esta la salud de la poblacién de Xangri-La: la palabra del pueblo?
Cancado Figueiredo M, Da Silva K.V *, Faneze J, Petroceli A, Kapper F, Boaz C.

9.15 4- Determinantes psicosociales de conductas y estado de salud en embarazadas chilenas e
inmigrantes peruanas.
Misrachi C; Manriquez J.M, Urzda MO *, Valenzuela F.

9.30 5- Piercing o perforacion corporal en la practica odontolégica - Analisis social de caso de un
adolescente portador de un piercing y de su familia.
Ana Maria Casnati *.

9.45 HS. - PRESENTACIONES ORALES
PRESIDENTE Alvaro Maglia
SECRETARIO Mercedes Collazo
SECRETARIO Sylvia Piovesan

9.45- 6- Estrategia docente para el manejo racional de la anestesia dental en nifios
Hermida L *, Alvarez L, Fabruccini A.

10.00- 7- ;Cbmo aprenden los estudiantes de odontologia que cursan el Ultimo afio de la carrera?.
Alvarez L, Gugelmeier V *, Hermida L, Fabruccini A, Bernada M.

10.15HS.- COFFE BREAK

10.45 HS. - PRESENTACIONES ORALES
PRESIDENTE Sergio Verdera
SECRETARIO Inés Salveraglio
SECRETARIO Alfredo Ubillos

10.45- 8- Clorhexidina y prevencién de caries en escolares de alto riesgo.
Hermida L, Alvarez L *, Fabruccini A, Nor J.E.



11.00- 9- Comparacion de sellantes de fisuras a base de resina compuesta y de ionomero de vidrio de
alta densidad en un programa de salud bucal. Evaluacion a 3 afios.
Casamayou R, Derboghosian E, Abella R *.

11.15- 10- Estudio de la eficacia de diferentes soluciones de EDTA y Acido citrico en la remocién del
barro dentinario.

Martinelli S *, Strehl A, Mesa M.
Cétedra de Endodoncia. Facultad de Odontologia. UdelaR.

11.30 HS. - PRESENTACIONES ORALES
PRESIDENTE Calabria Hugo
SECRETARIO Blanco Silvana
SECRETARIO Almaraz Ma. Teresa

11.30- 11- Correlacién de farmacos utilizados por los pacientes discapacitados y sus condiciones de
salud bucal. Cangado Figueiredo M, Da Silva K.V, Ferrdo M, Kapper F, Boaz C *.

11.45- 12- Intervencién educativa en salud bucal en pacientes siquiatricos severos Comuna Quinta
Normal, RM Chile 2009.
Mufoz A *, Urzia A, Coronado L, Werlinger F, Manriquez J.M, Carter P, Fajreldin V,
Buchmann S, Espinoza P.

12.00- 13- Evaluacién de la salud oral de los nifos y adolescentes excluidos participantes en un
proyecto de ciudadania en la Municipalidad de Xangri-La, RS, Brasil
Cancgado Figueiredo M, Da Silva K.V, Chittoni Neto R *, Bassani Barbosa C, Roberto Maciel
P, Barbosa Netto L, Llemos da Silva G, Nunes Sousa dos Santos A, Fraga R.

1215HS.- ALMUERZO

SALA RECONQUISTA

15.15 HS.- CAPITULO PROYECTOS
PRESIDENTE Hector Lanfranchi
SECRETARIO Marina Angulo
SECRETARIO Esther Szwarc

15.15- 14- Modelos predictivos para la evaluacion del nivel de cobertura en necesidades de salud oral
para los beneficiarios del Plan Trabajo por Uruguay.
Alvarez F, Alvarez R *, Barcia M, Blanco S, Lorenzo S, Olmos P.

15.30- 15- Evaluacién de la calidad del Servicio Odontolégico Convenio AFFUR, UTHC. Facultad de
Odontologia, UdelaR. Uruguay 2010.
Martinez Nieves M *.

15.45- 16- Tratamiento de la hipersensibilidad en dientes recien erupcionados con defectos de
estructura.

Drexler P *, Caminatti R, San Martin M, Villar L, Hermida L, Casamayou R.

16.00- 17- Relevamiento sobre la higiene buco-dental a padres de_nifias y niflos pre escolares.
Almaraz MT, Ferreira B *, Carvallo A, Benitez G, Altmark W, Olivetti M, Vigo B.



16.15- 18 - Primera encuesta nacional de salud bucal en la poblacion adolescente y adulta uruguaya:
¢un instrumento para sefalar inequidades?
Alvarez F, Alvarez R, Angulo M, Barcia M *, Blanco S, Befiaran S, Casnati B, Piovesan S, Di
Catterina N, Lorenzo S, Martinez M, Olmos P.

16.30- 19- Reaccion de nifios a la inyeccion con agujas calibre 30 o 31-33 para anestesia dental.
Hermida L, Alvarez L, Fabruccini A *, Ferreira B, Alimaraz MT, Ram D.

16.45- 20- Evaluacion de la calidad de vida de pacientes adultos rehabilitados con nuevas proétesis
removibles totales
Degrandi V.*, Bentancourt M, Fuentes F.

17.00- 21- Evaluacién de una nueva estrategia docente para estudiantes de UDA 5 y 6 del Curso de

Morfofuncién. Estudio piloto.
Cosentino M *, Fernandez |, Ferrari M, Kreiner M.

17.15HS.- COFFE BREAK

17.45- 22- Evaluacion Buco-Maxilo-Facial de jovenes entre 18 y 29 afios en tratamiento por adiccion a
drogas.
Rotemberg E *, Salveraglio |, Piovesan S, Varela A, Smaisik K, Ormaechea R.

18.00- 23- Determinacion de la primera ventana de infectividad del Streptococo Mutans en un grupo de
nifos uruguayos de hasta 36 meses de edad.
Caviglia Acosta y Lara |, Garcia Righetti G*.

18.15- 24- Estudio multicéntrico del habito del consumo del mate como factor de riesgo en el cancer
bucal.
Carzoglio J, Keochgerian V, Cuestas M, Fungi M, Anghenscheit M, Casnati B * Alvarez R.

18.30- 25- TRABAJO PRESENTADO A PREMIO HATTON
88" IADR General Session & Exhibition. Barcelona. Julio 2010.
Dolor craneo-facial como unico sintoma prodrémico de un infarto agudo de miocardio.
Estudio prospectivo e interdisciplinario.
Kreiner M *, Michelis V, Alvarez R, Waldenstrom A, Isberg A.

19 HORAS - CONFERENCIA CENTRAL

DRA. MARIA FIDELA DE LIMA NAVARRO - PRESIDENTE IADR
Como producir articulos cientificos competitivos en Odontologia

SALA CIUDADELA

15.15- PRESENTACIONES POSTERS - SECTOR A
PRESIDENTE Julio Carzoglio
SECRETARIO Cecilia Guelfi
SECRETARIO Luis Bueno

15.15- 26- Manejo clinico odontolégico del paciente diabético, a propdsito de un caso clinico
Villacreses T *, Zillmann G.

15.30 27- Evaluacion de la citotoxicidad de dos cementos de iondmeros de vidrio en un modelo
experimental de fibroblastos gingivales humanos. estudio morfoldgico.
Rozas C'*, Rodriguez I:A?, Sanchez Quevedo M:C3, Alaminos Mignorance M3, Ferraris M.E?,
Campos A3, Uribe Echevarria J' Cat. Operatoria Dental i', Cat. Histologia B*
Facultad Odontologia U.N.C. Argentina. Dep. Histologia, Fac Odont. y Medicina, Universidad
de Granada, Espaiia®-



15.45 28- Alteraciones de la osificacion endocondral del condilo mandibular causadas por restriccion
dietaria.
Garat J *, Lopez Miranda L, Ruiz Holgado N, Pani M, Aybar A, Martin A, Rodriguez G,
Meheris H. Facultad de Odontologia. Universidad Nacional de Tucuman.

16.00 29- Estado nutricional y riesgo cariogénico segun habitos dietéticos en profesionales de la salud
del Hospital San Juan de Dios. Chle.
Villacreses T.*, Norambuena A., Zillmann G., Michea A, Lopez MA.

15.15 HS. - PRESENTACIONES POSTERS - SECTORB
PRESIDENTE Elena Kavaliauskis
SECRETARIO Leticia Garcia
SECRETARIO Inés Salveraglio

15:15 30- EIl tratamiento de la respiracién durante el suefio respiratoria con expansion rapida del
maxilar
en nifios con hipertrofia de amigdalas.
Santos I.R *, Giannasi L.C, Hirata R.P, Faria Junior N.S, Nacif S.R, Leitdo Filho F.S.S,
Peixoto R.A, Sampaio L.M, Oliveira L.V.F.

15.30 31- Prevalencia de la apnea obstructiva del suefio y sintomas del suefo-bruxismo en un
consultorio dental.
Hirata R.P *, Giannasi L.C, Santos |.R, Faria Junior N.S, Nacif S.R, Leitdo Filho F.S.S,
Peixoto R.A.O, Sampaio L.M, Oliveira L.V.F.

15.45 32- El tiempo de liberacién de los trastornos témporo mandibulares (TTM), signo cervical y
otoldgico y sintomas en pacientes con bruxismo del suefio y tratados con férula oclusal.
Giannasi L.C *, Hirata R.P, Santos |.R, Faria Junior N.S, Nacif S.R, Leitdo Filho F.S.S,
Peixoto R.A.O, Sampaio L.M, Oliveira L.V.F.

16.00 33- Dolor orofacial, bruxismo y ansiedad. Variables clinicas.
Echarte J.M, Tomasetti V, Palacios S.B *.
Unidad de disfuncién y dolor craneomandibular.Facultad de Odontologia.UBA.

15.15 HS. - PRESENTACIONES POSTERS - SECTOR C
PRESIDENTE Laura Hermida
SECRETARIO Verénica Keochgerian
SECRETARIO Ana Maria Casnati

15.15 34- Prevalencia de la resistencia bacteriana en flora bucal en nifios de 4 a 8 afios.
Viera J. (Escuela Universitaria de Tecnologia Médica), Verolo C.* (Catedra de Microbiologia)
Universidad de la Republica.

15.30 35- Evaluacion del conocimiento en educadores sobre higiene buco dental em nifios prescolares
Almaraz M, Figueiredo M.C, Carvallo A *, Ferreira B, Benitez G, Olivetti M, Altmark W, Vigo B

15.45 36- Salud oral y migracion: Importancia del diagndstico apropiado.
Misrachi C *, Manriquez J.M, Morales |, Urzda J.P, Barahona P, Rios M.

16.00 37- Uso de herramientas informaticas en estudiantes de V afio de la Carrera de Odontologia de
la Universidad de Chile, 2009.
Mufoz A, Amaro C *, Alcota M, Candia O, Estay P, Carrasco S.



15.15 HS. - PRESENTACIONES POSTERS — SECTOR D
PRESIDENTE Beatriz Casnati
SECRETARIO Roberto Dominguez
SECRETARIO Mariela Cuestas

15.15- 38- Adhesioén a la pared pulpar de un agente adhesivo polimérico y un cemento de lonémero de
Vidrio con distintos tratamientos del sustrato, estudio comparativo.
Spadiliero M *, Rozas C, Sezin M, Priotto E, Uribe Echevarria E.
Facultad de Odontologia. Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina.

15.30- 39- Patrones clinicos y presencia de candida spp. en pacientes con lesiones potencialmente
malignas, candidiasis y cancer oral.
Azcurra A *, Gilligan G, Secchi D, Panico R, Calamari S, Barembaum S, Scatena G, Castillo
G, Brunotto M.
Cétedras: Quimica Bioldgica B, Biologia Celular A y Clinica Estomatoldgica A
Facultad de Odontologia, Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina.

15.45- 40- Estudio clinico-epidemioldgico del diagndstico temprano con la técnica de citologia
exfoliativa de la candidiasis bucal en el Sindrome de Down.
Cuestas M *, Demicheri R.

15.15 HS. - PRESENTACIONES POSTERS - SECTOR E
PRESIDENTE Martha Casamayou
SECRETARIO Silvia Sosa
SECRETARIO Andrea Muioz

15.15- 41- Avances sobre el estudio de las representaciones de la salud bucal de adolescentes de
Cérdoba, Argentina
Lucero MF *, Hilas E, Bella M, Herrera A, Agiero N, Moncunill 1A, Cornejo LS.
Equipo Procon. Facultad de Odontologia. UNC. Cérdoba. Argentina.

15.30- 42- Analisis de indices de caries en drogodependientes de la ciudad de Cérdoba
Gigena PC *, Bella M, Moncunill IA, Hilas E, Cornejo LS.
Equipo Procon. Facultad de Odontologia. UNC. Cérdoba.Argentina.

15.45- 43- Representaciones y practicas del proceso salud-enfremedad-atencion de docentes de
escuelas urbano marginales de la ciudad de Cérdoba
Bella M *, Moncunill IA, Gigena PC, Aguero N, Herrera A, Hilas E, Cornejo LS.
Equipo Procon. Facultad de Odontologia. UNC. Cérdoba .Argentina.

16.00- 44- Aplicacion de los principios de la metodologia cientifica en el desarrollo de tesis de pregrado,
Facultad de Odontologia, Universidad de Chile.

Werlinger F *, Coronado L, Silva |, Misrachi C, Candia O, Rojas G.

SALON RECONQUISTA
19 HORAS
CONFERENCIA CENTRAL

DRA. MARIA FIDELA DE LIMA NAVARRO.
PRESIDENTE IADR

COMO PRODUCIR ARTICULOS CIENTIFICOS COMPETITIVOS EN ODONTOLOGIA




SOCIEDAD URUGUAYA DE INVESTIGACION ODONTOLOGICA

URUGUAYAN DIVISION OF THE
INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR DENTAL RESEARCH

RESUMENES




ALMACENAMIENTO Y ELIMINACION DE LOS FARMACOS EN EL HOGAR POR LOS
1 RESIDENTES DEL BARRIO FIGUEIRINHA DE LA CIUDAD DE XANGRI-LA, RS
CANCADO FIGUEIREDO M, DA SILVA K.V, NETO R.C, KAPPER FABRICIO F *; BOAZ C.

Los farmacos en los domicilios pueden representar una cuestion de seguridad. El almacenamiento
inadecuado y la disposicién no adecuada que los haga facilmente accesibles a los nifios puede convertirse
en un gran problema de salud publica.

OBJETIVOS - Esta investigacion tuvo como objetivos: -determinar la presencia de medicamentos en los
hogares del barrio Figueirinha (Xangri-La), -relevar los sitios habituales de almacenamiento en dichos
hogares y -conocer si la poblacién tiene conocimientos acerca de su disposicion correcta.

METODOS - Un estudio de corte transversal se llevé a cabo entre las 70 familias del barrio Figueirinha
ubicado en la central ciudad de Xangri-La, RS registrada en la Unidad Basica de Salud de la Estrategia Salud
de la Familia Figueirinha. La informacion se obtuvo a través de entrevistas realizadas en los hogares
mediante un cuestionario semi-estructurado con preguntas cerradas en un plazo de seis meses.
RESULTADOS - La edad de los residentes era: 45,75% - 6-12 afios, 10,85% - 13-18 afios, 35,85% 19-60
afos y 7,54% con mas de 60 afos. Setentas familias tenian diferentes tipos de farmacos almacenados en
sus casas, con un predominio de los que actian sobre el sistema nervioso central destacando analgésicos
seguidos de los farmacos de accién cardiovascular, debido a la alta prevalencia de hipertensién en esta
poblacién. Se encontré que el 55,7% almacenaban sus farmacos en la alacena de la cocina por ser un lugar
accesible y facilmente visible y el 34,8% en el dormitorio. 98,7% de los hogares tenian productos vencidos
los que fueron descartados. El barrio no tiene saneamiento basico por lo que fue posible encontrar cajas de
farmacos por las calles y en el patio de las casas. El conocimiento sobre el tema fue deficiente. Se evidencio
el importante papel de los profesionales de la salud para orientar la forma de dirigir los productos caducados
al lugar adecuado, con el objetivo de evitar la exposicion publica, los riesgos de intoxicacién por farmacos y
la contaminacion del medio ambiente.

PALABRAS CLAVES - Farmacos; Almacenamiento; Profesionales de la salud.

SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE CARIES Y NECESIDADES DE TRATAMIENTO DE
2 ADULTOS EN SITUACION DE EXCLUSIC')[\I SOCIAL, MONTEVIDEO, URUGUAY 2007.
BLANCO S *, LORENZO S, BARCIA M, BENARAN S, CUITINIO E, MARTINEZ M,
NOVELLI D, OLMOS P, TAPIA G.

OBJETIVO: En el marco del Programa Trabajo por Uruguay (TPU) del Plan Nacional de Atencion a la
Emergencia Social (PANES) se propuso evaluar la situacion epidemiolégica de caries y necesidades de
tratamiento de adultos mayores de 18 afios, desocupados/as que se encontraban en situacion de pobreza
extrema.

METODO. Se realizdé un estudio descriptivo de la situacion de salud bucal en una muestra de 308 personas
provenientes del Programa TPU de Montevideo. Se relevaron datos de: caries, necesidades de tratamiento y
uso y necesidad de protesis, (basados en el Manual de Encuestas Basicas de la OMS) y de uso de servicios
odontoldgicos referidos, edad y nivel educativo

RESULTADOS: Se obtuvo un promedio de CPOD de 18.32 (SD7.6), siendo para la franja de 35 a 44 afos
de 19,94.Las piezas perdidas representan el 73% del promedio general lo que junto con las piezas cariadas
ascienden al 95% del CPOD. No hubo diferencias significativas de los valores de CPOD por zona geografica
de Montevideo, ni por nivel educativo (test ANOVA). El 80% de la poblaciéon necesita algun tipo de protesis.
La necesidad de tratamiento mas frecuente fue la extraccion dentaria. El 97% de los consultados concurrid
por lo menos una vez al dentista, siendo el promedio de su ultima visita de 3.7 anos. El motivo de consulta
mas frecuente fue la solicitud de extraccion dentaria.

CONCLUSIONES Se puede afirmar que la muestra de la poblacion estudiada muestra altos niveles de
patologia y necesidades de tratamiento lo que justificé la implementacion de la asistencia odontologica
integral en el marco del Programa Trabajo por Uruguay.

PALABRAS CLAVE: Exclusién social, Salud bucal, Epidemiologia




¢COMO ESTA LA SALUD DE LA POBLACION DE XANGRI-LA: LA PALABRA DEL
PUEBLO?

3 CANCADO FIGUEIREDO M, DA SILVA K.V *, FANEZE J, PETROCELI A, KAPPER F,
BOAZ C.

En la ciudad de Xangri-L&, en la costa norte de Rio Grande do Sul, Brasil, con 2343 residentes del barrio
Figueirinha se realiza una actividad de extension interdisciplinaria de la Universidad de Rio Grande do Sul,
que tiene como proposito la formacion de estudiantes de la salud integrandolos a la realidad social.
OBJETIVOS -Esta investigacion objetiva profundizar el analisis de la correlaciéon entre algunos factores
sociales con salud bucal y general de la poblacion de Figueirinha y también realizar practica de metodologia
de investigacién con estudiantes que cursan la actividad de extensién utilizando datos de los servicios de
salud e historias clinicas. METODOLOGIA — Por medio de seleccién aleatoria de 2.343 residentes de
Figueirinha, 25% recibieron visitas a domicilio durante un periodo de seis meses de un equipo
interdisciplinario de profesionales de la salud en la ciudad de Xangri-la, profesores y estudiantes de
Odontologia, Medicina Veterinaria, Enfermeria, Farmacia y Medicina (Univ. Federal do Rio Grande do Sul).
Se utilizaron cuestionarios validados, con preguntas cerradas dirigidas al conocimiento social de la realidad
epidemiolégica de esta poblacién. Los datos fueron catalogados en una hoja de calculo Excel y fueron
analizados por porcentaje. RESULTADOS — Se evidencié que: 60% sobreviven con 1 a 2 salarios minimos,
66% tienen educacion primaria incompleta, 54% viven en casas de madera (85% con 2 o 3 cuartos), 67% de
los hogares tienen mas de 5 residentes, ninguna casa tienen alcantarillado (el barrio Figueirinha no tiene
saneamiento basico), 72% consideran muy mala su calidad de vida y 50% muy mala su salud oral y general.
CONCLUSIONES:1-€l establecimiento de un equipo interdisciplinario para realizar el estudio epidemiolégico
reveld que se obtuvieron mas datos consistentes en diferentes vectores investigados, debido a las
diferencias en conocimientos previos de los estudiantes,2 - los estudiantes aprendieron cémo poder acceder
a los domicilios y las caracteristicas que un sistema de salud preventivo debe tener en la practica, 3-que la
mejora de las condiciones de salud de la poblacién estd estrechamente vinculada a las mejoras
socioeconomicas y de informacion integrando profesionales de la salud de forma interdisciplinaria.
PALABRAS CLAVE - Salud de la poblacion, Estrategia Salud de la Familia, Actividad interdisciplinaria.

DETERMINANTES PSICOSOCIALES DE CONDUCTAS Y ESTADO DE SALUD ORAL EN
4 EMBARAZADAS CHILENAS E INMIGRANTES PERUANAS.

MISRACHI C, MANRIQUEZ J.M, URZUA M *, VALENZUELA F.

OBJETIVOS - Determinar asociacion entre los determinantes psicosociales de conductas en salud bucal
(DSCO: Conocimientos, Creencias, Locus de Control, Autoeficacia y Ansiedad Dental) y el estado de salud
oral en embarazadas chilenas e inmigrantes peruanas.

METODO - A una muestra de 50 mujeres chilenas embarazadas y 46 peruanas, atendidas en un Consultorio
Publico de Atencion Primaria de la Salud, se les realizé6 una encuesta Socio-Demografica, un examen de
salud bucal ademas de la aplicacién de 5 cuestionarios de Determinantes Psicosociales de Conductas en
Salud Oral. La relacion entre cada una de las variables independientes (Caracteristicas Socio-Demograficas
y Determinantes Psicosociales de Conductas en Salud Oral) con los indices COPD, IHOS e IG se obtuvieron
aplicando el coeficiente de correlacion de Pearson, usando el programa computacional Stata 8.
RESULTADOS - No hay diferencias significativas para el indice COPD (p>0,05) entre ambas poblaciones.
Se debe destacar que las embarazadas peruanas tenian mayor cantidad de piezas perdidas y las chilenas
mayor cantidad de piezas obturadas (p<0.05).

Se observé que las pacientes peruanas tenian peores habitos de higiene oral y mayor severidad en el
sangrado gingival que las chilenas (p<0.05). De las variables que explican el promedio del indice gingival
30,61%, el pais de origen es la Unica variable que presenta una mayor fuerza de asociaciéon con el IG
(r=0,48).

Se hallaron bajos niveles de Autoeficacia y Conocimientos en Salud Oral en ambos grupos.

PALABRAS CLAVE: Salud oral, inmigrantes, conductas.




PIERCING O PERFORACION CORPORAL EN LA PRACTICA ODONTOLOGICA -
5 Analisis social de caso de un adolescente portador de un piercing y de su familia.
CASNATI AM *

OBJETIVOS -Comprender e identificar las razones que determinaron la conducta del adolescente. -Analizar
el contexto familiar de acuerdo a los marcos de referencia considerados. -Conceptualizar lineamientos o
recomendaciones de intervencién de acuerdo a la investigacion realizada. -Ayudar a los miembros de la
familia a ser capaces de reconocer los problemas por los que transitan para que pueda readaptarse por si
sola

METODO- El presente trabajo se enmarca dentro de los procesos sociales ligados a la reproduccién
cotidiana y generacional de la poblacién .La cotidianeidad del mundo doméstico constituye el punto de
partida para el analisis de un problema que surge en el seno de la organizacién familiar. El llamado telefénico
de urgencia de la madre de un adolescente que se inserté un piercing lingual genera un analisis e
intervencion familiar del odontélogo como profesional de la salud. Esta exploracién y estudio de procesos del
entorno familiar, constituyeron parte de la tradicion etnografica de la antropologia pero actualmente ocupan
todos los campos disciplinares, inclusive el correspondiente a la salud del sistema estomatognatico. Se parte
de lo “universal” a lo “particular” ,del rol de la familia como unidad econémica y emocional entre generaciones
RESULTADOS- Al focalizar la actividad clinica con el paciente en relacion con la familia se comprende que
esta es una unidad social basica. A partir del estudio realizado se proponen algunas orientaciones para el
acompanamiento de usuarios del consultorio o clinica odontolégica. a) La familia debe conocerse en su
contexto cotidiano, lo que puede facilitar el tratamiento y la comprension. b) Las dificultades o problemas que
se presentan en el entorno de la familia se comprenden como interacciones de diversas variables y las
acciones profesionales pueden contribuir a generar estrategias adaptativas para el paciente y su familia,
proponiendo nuevas rutinas de conducta. c) El odontélogo puede abrir fisuras que contribuyan a facilitar la
proteccion y armonias familiares. d) El analisis social puede ayudar a comprender no solo la familia y su
medio ambiente sino también otros sistemas sociales que se relacionan con la familia en cuestion.
PALABRAS CLAVE - Estudio de caso, Piercing lingual, Analisis social.

ESTRATEGIA DOCENTE PARA EL MANEJO RACIONAL DE LA
6 ANESTESIA DENTAL EN NINOS
HERMIDA L *, ALVAREZ L, FABRUCCINI A.

Los estudiantes de odontologia reciben los conocimientos necesarios para el correcto uso de las técnicas
anestésicas, aunque el grupo docente-profesional que se desempefia en el Policlinico Odontoldgico de la
Villa del Cerro ha detectado en la practica clinica de la disciplina la dificultad en la aplicacion racional de
anestésicos locales en poblaciones infantiles.

OBJETIVOS: Evaluar una estrategia docente en estudiantes del ultimo afio de la carrera de Odontologia para
el manejo racional de la anestesia dental de uso pediatrico.

METODOS: Se realizé un taller dirigido a 46 estudiantes de odontologia del Gltimo afio que cursaban la
Pasantia Atencién Odontolégica en Servicios y Comunidad I, Area del Nifio. Se utilizé metodologia dirigida a
integrar los conocimientos tedrico-practicos, con ejercicios de aplicacion. Los contenidos sobre anestesia
dental en nifios se referian a los siguientes topicos: técnicas, farmacos, dosis, complicaciones e instrumental.
Se aplicé evaluacion diagnéstica, formativa y sumativa, tanto cuantitativa como cualitativa.

RESULTADOS: Evaluacion cuantitativa: Test inicial: 31% (£14) de respuestas correctas. Test final 91% (+ 9)
de RC. Pre-test: En las preguntas de contenido “complicaciones” se obtuvo el mayor porcentaje de preguntas
correctas (84% correctas en test inicial y 98% test final) en tanto que los menores porcentajes de
conocimientos se obtuvieron en las de contenido “dosis” y “agujas” (13% y 17% respectivamente en inicial y
94% y 97% en final). Evaluacion cualitativa: en el andlisis mediante plantilla y por edicién los resultados
mostraron una buena aceptacion frente a los contenidos y metodologia utilizados.

CONCLUSIONES: La estrategia utilizada demostroé ser efectiva para afianzar conocimientos en el area
especifica de anestesia dental en nifios.

PALABRAS CLAVE: evaluacioén, anestesia dental, docencia universitaria.




COMO APRENDEN LOS ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA QUE CURSAN EL
7 ULTIMO ANO DE LA CARRERA. )
ALVAREZ L, GUGELMEIER V *, HERMIDA L, FABRUCCINI A, BERNADA M.

OBJETIVOS: 1- Conocer las estrategias mas frecuentemente utilizadas por los estudiantes de la Facultad de
Odontologia, que se encuentran cursando Pediatria Il en el afio 2010, para el logro de sus aprendizajes, con
la finalidad de mejorar la estrategia didactica de la disciplina. 2- Describir las caracteristicas de los docentes
referidos por los estudiantes como “significativos para su aprendizaje”

METODOS: Se realizé una encuesta personal, voluntaria, anénima y auto-administrada a 66 alumnos de la
carrera de odontologia (52%), que se encontraban cursando Pediatria Il en el afio 2010. Se utilizé como
instrumento la encuesta presentada por Bernada y cols., previamente validada. Fue entregada a los
estudiantes al principio o final de las actividades clinicas. Los datos obtenidos se sometieron a analisis
cualitativo y cuantitativo utilizando promedios y porcentajes y se vincularon al afio de ingreso a la Facultad de
Odontologia.

RESULTADOS: 1) El 79% de los alumnos estudian solos: 41% por falta de tiempo, 14% por motivos
geograficos, 17% por razones laborales, 32% por costumbre. 2) El 67% dedica 2 a 4 horas diarias al estudio
personal. Al estudio de la Odontopediatria, 51% le dedica de 2 a 4 horas de estudio semanales, 38% < 2
horas semanales y un 11% mas de 4 horas. 3) Materiales utilizados para estudiar: 89% manuales, 83% libros
de texto, 50% apuntes propios, 33% fotocopias de apuntes, 11% revistas cientificas, un 29% utiliza el manual
virtual de la Catedra. 4) Los motivos por los cuales consideran al docente significativo para su aprendizaje
son: 41% razones inherentes a aspectos personales del docente y un 32% debido al nivel académico del
mismo

PALABRAS CLAVE: docencia universitaria, aprendizaje.

CLORHEXIDINA Y PREVENCION DE CARIES EN ESCOLARES DE ALTO RIESGO.

HERMIDA L, ALVAREZL *, FABRUCCINIA, NOR JE.

OBJETIVOS: Evaluar la efectividad de un programa preventivo- terapéutico basado en el uso alternado de
clorhexidina y fluor, en escolares de alto riesgo a caries y de bajo nivel socio-econémico en Montevideo,
Uruguay.

METODO: Estudio clinico, controlado, aleatorizado, longitudinal, en 157 escolares con edad promedio de 7.4
+ 1.3 afios, diagnosticados de alto riesgo a caries y con actividad presente, ASA | y con consentimiento
informado. Dos operadores calibrados (Kappa 0.9) realizaron el examen clinico. Los nifios fueron asignados
al azar en 3 grupos: A- educacion, ART y 3 aplicaciones semanales de gel de chx al 1% alternada con FG al
1,23%; B- educacién, ART y 3 aplicaciones semanales de barniz de chx al 1% alternada con FG al 1,23% y
C- control basado en educacion, aplicacién semanal de fluoruros en gel (FG) al 1,23% y ART. Se
controlaron cada 4 meses, durante 16 meses, en relacion a actividad de caries. Se sometié a analisis de
supervivencia, con un nivel de confianza del 95%. (software SPSS 17 para Windows).

RESULTADOS: A los 16 meses (periodo de control) el 36% de los nifios del grupo C no recayeron, el 63%
para el grupo Ay el 34% para el grupo B (test Wilcoxon Gehan, p=0,003). El grupo A presento la mejor
funcién de supervivencia sobre los otros (test Bonferroni, p(10,05). _A los 8 meses solo el 20% de los nifios
del grupo A presenta riesgo de re-infeccion.

CONCLUSIONES: Los resultados de este estudio sugieren que el uso alternado de FG acidulado al 1,23%
con gel de chx al 1% es la alternativa de mayor efectividad en el tiempo para la prevencién de caries en
poblaciones escolares con alto riesgo y presencia de actividad.

PALABRAS CLAVE: caries, clorhexidina, alto riesgo, ART, nifios




COMPARACION DE SELLANTES DE FISURAS A BASE DE RESINA COMPUESTA Y DE
9 IONOMERO DE VIDRIO DE ALTA DENSIDAD EN UN PROGRAMA DE SALUD BUCAL -
EVALUACION A 3 ANOS

CASAMAYOU R, DERBOGHOSIAN E, ABELLA R *.

Existe evidencia cientifica que los sellantes de fisuras en dientes permanentes son una buena medida en la
prevencion de caries. Los materiales mas usados en la actualidad son aquellos a base de resinas
compuestas y los de vidrio iondmero. OBJETIVOS: Comparar la efectividad y la eficiencia de dos selladores
en primeros molares permanentes en nifios que participan en un programa de salud bucal comunitario
METODO: Se realizé un estudio longitudinal, controlado, aleatorizado. Se seleccionaron nifios de 6 a 8 afios
con primeros molares permanentes sanos y completamente erupcionados. Los sellantes de fisuras fueron
realizados por estudiantes de odontologia. El estudio se realiz6 en una escuela primaria. El material del
sellante se seleccionaba al azar y se realizaba en el primer molar superior derecho, luego el homdlogo con el
otro sellante y de forma cruzada en el maxilar inferior. La aplicacion de sellantes de resina fue realizada en
un equipo odontolégico con aislamiento relativo y trabajo a cuatro manos. Los de vidrio ionémero fueron
realizados sin equipo odontoldgico sobre bancos de escuela trabajando a cuatro manos.

Se controlaron cada doce meses durante tres afios. Fueron evaluados tomando como referencia el criterio
de USPHS vy criterios ART con sonda exploradora. Segun estos criterios se resellaron los del grupo By C
RESULTADOS: Se finaliz6 el estudio con 50 pares de molares. Los promedios de retencién fueron: sellantes
de resina: A (presente): 76%, B (perdida parcial): 16,5% y C (no presente): 5,5%. Sellantes de vidrio
ionomero: A: 51,7%, B: 24,8% y C: 23,5%. No se constaté presencia de caries en ningun grupo aunque la
retencion de los sellantes de resina fue significativamente mayor (p < 0.05). Al analisis cualitativo los
sellantes de vidrio iondmero resultaron ser mas eficientes.

CONCLUSION: Ambos materiales mostraron ser efectivos. Los sellantes de vidrio ionémero de alta densidad
resultaron ser mas eficientes por su técnica mas sencilla y menor costo de infraestructura, siendo una buena
opcion para programas escolares. Se necesitan estudios longitudinales de mayor duracion.

PALABRAS CLAVE: Sellantes de fisura, Odontologia comunitaria, Escolares

ESTUDIO DE LA EFICACIA DE DIFERENTES SOLUCIONES DE EDTA Y ACIDO CIiTRICO
1 0 EN LA REMOCION DEL BARRO DENTINARIO.

MARTINELLI S*, STREHL A, MESA M.

Catedra de Endodoncia. Facultad de Odontologia. UDELAR

OBJETIVO: EI objetivo de este estudio fue evaluar y comparar in vitro, la capacidad de limpieza y remocion
del barrillo dentinario de las paredes del conducto y canaliculos, luego de la preparacion biomecanica, por
medio de diferentes soluciones quelantes en base a EDTA y Acido citrico, empleadas como irrigacion final, y
siendo neutralizadas con hipoclorito de sodio 2,5%.

METODO: Se seleccionaron 40 dientes humanos unirradiculares tomados y divididos al azar en cinco grupos
de 8 cada uno. Fueron preparados manualmente con limas K e irrigados con NaOCI 2,5% entre cada
instrumento. La irrigacion final se realiz6: Grupo 1 (control) NaOCI; Grupo 2 solucion de EDTA 17%; Grupo 3
EDTA 17% (preparado comercial); Grupo 4, Acido citrico 10%; Grupo5, Acido citrico 25%. Las soluciones
del grupo 2, 4, y 5 fueron preparadas en el laboratorio de bioquimica de la Facultad de Odontologia
UDELAR. Se cortaron las coronas, y cada muestra fue seccionada longitudinalmente para ser observadas en
sus tres tercios, en el MEB (Facultad de Ciencias UDELAR).

RESULTADOS: Los resultados mostraron que en el grupo 1 (control) no fue removida la capa de barro
dentinario. En los grupos 2, 3, 4 y 5, el grado de limpieza observado varié segun la solucién empleada.
Comparando los grupos 2 y 3, los resultados fueron mejores con el preparado comercial. El grado de
limpieza alcanzado con este ultimo fue similar al observado en el grupo 4

CONCLUSIONES:. La mayor remocion se logré con el Acido citrico a mayor concentracién. Si bien
habitualmente se utiliza EDTA, se sugiere incorporar el Acido Citrico con el mismo fin, ya que se observaron
muy buenos resultados ademas de su bajo costo, lo que le da un favorable impacto social.

PALABRAS CLAVE: Tubulos dentinarios, barro dentinario, quelantes.




CORRELACION DE FARMACOS UTILIZADOS POR LOS PACIENTES DISCAPACITADOS
1 1 Y SUS CONDICIONES DE SALUD BUCAL .
CANCADO FIGUEIREDO M, DA SILVA K.V, FERRAO M, KAPPER F, BOAZ C *.

OBJETIVOS - El Censo 2009 revela mas de 24 millones de personas con discapacidad en Brasil (14,5% de
la poblacion). OBJECTIVO: Identificar el perfil socio-demografico y epidemiolégico, resaltando los farmacos
utilizados y el estado de salud oral de 850 pacientes discapacitados asistidos en la Catedra de atencién al
paciente discapacitado, Facultad de Odontologia, Univ. Federal de Rio Grande do Sul, por 10 afos.
METODOS - Se evaluaron los registros de 3794 pacientes tratados en el periodo 1999-2009 con criterios
previamente establecidos de exclusién e inclusion identificando 850 adecuados para este trabajo.
RESULTADOS- Se establecid6 que el estado de salud oral estaba directamente relacionados con su
diagnéstico médico y los farmacos utilizados. El nivel socio econdmico y cultural de los familiares fue bajo
(41% vive con 2 salarios minimos) y 50,7% posee un nivel de educacién de 1° grado incompleto. Los
farmacos mas utilizados fueron los anticonvulsivantes (62,1%), asociados a antipsicéticos, tranquilizantes y
antidepresivos. Habia uno o mas de los siguientes efectos oral: lesiones traumaticas en tejidos periorales y
dientes (81,3%), presencia de mas dientes (76,9%), fracturas maxilo-facial por enfrentamientos violentos
(2,7%). Se observo el desgaste de las superficies dentales incisal y oclusal, debido a bruxismo y dolor facial
(62,9%). La queilitis angular, candidiasis y glosodinia, xerostomia y la caries cervical también fueron
frecuentes (82,9%) debido al uso de estos farmacos. 82,1% presentaron un comportamiento atipico como:
morder, chupar, protruir la lengua y los labios que en conjunto puede conducir a la recesién gingival, uUlceras,
hiperqueratosis, ardor de estdmago y fatiga muscular, depapilaciéon perioral, lingual entre otros. Problemas
con el sistema motor y la inteligencia de estos pacientes se identificaron como factores de riesgo de la alta
prevalencia de caries y enf. periodontales (92,8%). El deterioro del estado oral era muy importante
principalmente por mala higiene bucal, alto consumo de azicar y el desprecio de la prevencion (falta de
conciencia de los cuidadores), especialmente en referencia a la atencion dental y su correlaciéon con las
sustancias contenidas en los farmacos utilizados por pacientes discapacitados.

PALABRAS CLAVE: Farmacos, Salud bucodental; Pacientes discapacitados.

INTERVENCION EDUCATIVA EN SALUD BUCAL EN PACIENTES SIQUIATRICOS SEVEROS
COMUNA QUINTA NORMAL, RM CHILE 2009

1 2 MUNOZ A *, URZUA M, CORONADO L, WERLINGER F, MANRIQUEZ J.M, CARTER P,
FAJRELDIN V, BUCHMANN S, ESPINOZA P.

OBJETIVOS del programa educativo: Conocer enfermedades orales prevalentes. Identificar elementos y
conductas favorables de autocuidado en salud oral, higiene, alimentacion, y alternativas e Instalar la practica
de estas conductas.

METODO: A una comunidad de 23 adultos (20 hombres y 3 mujeres) entre 22 y 49 afios de edad, con
patologia psiquiatrica severa compensada, que asisten a grupo terapéutico en un Centro de Salud Mental en
Atencion Primaria, se les aplicé un programa educativo en salud bucal ad-hoc, entre Mayo y Junio de 2009,
en 6 sesiones. Se conformaron 3 subgrupos, con un monitor c/u, y un moderador general para control de
dinamica en sesion. Las actividades se efectuaron en una sala acondicionada para reuniones grupales de
esta comunidad, segun pauta estricta, dado su apego a las rutinas. Se uso material audiovisual y escrito
(tripticos). Las técnicas educativas fueron Phillips 66, demostraciones y presentaciones de diapositivas
interactivas. Se efectuaron evaluaciones formativa (por sesién) y de producto, a través de instrumento en
relacion a los objetivos especificos del programa. Para el analisis de esta evaluaciéon se agruparon las
preguntas por objetivos especificos, en porcentajes de respuestas correctas, errébneas y omitidas,
permitiendo obtener: un analisis de resultados por preguntas y un analisis porcentual global por cada
objetivo.

RESULTADOS: Para el Objetivo N°1 (5 preg.), se obtuvo 68,23 % de respuestas correctas. Objetivo N°2 (5
preg.), 96,47 %. Objetivo N° 3 (2 preguntas) 82,35 %. Objetivo N° 4 (6 preguntas), 89,21 %. Objetivo N° 5 (8
preguntas), 94,85 % de respuestas correctas. Al finalizar la ejecucién del programa, los resultados muestran
que los conocimientos mejoraron con la intervencion educativa. Esta comunidad adn participa en el
programa.

PALABRAS CLAVE: Promocion en salud, Salud bucal, Programa educativo en salud, Pacientes psiquiatricos
severos.




EVALUACION DE LA SALUD ORAL DE LOS NINOS Y ADOLESCENTES EXCLUIDOS
13 PARTICIPANTES EN UN PROYECTO DE CIUDADANIA EN LA MUNICIPALIDAD DE
XANGRI-LA, RS, BRASIL

CANCADO FIGUEIREDO M, DA SILVA K.V, CHITTONI NETO R *, BASSANI BARBOSA
C, ROBERTO MACIEL P, BARBOSA NETTO L, LEMOS DA SILVA G, NUNES SOUSA
DOS SANTOS A, FRAGA R.

OBJETIVO- Evaluacién de la salud bucal de 78 nifios y adolescentes en situacién de vulnerabilidad social
comprometidos con el proyecto titulado: Jugar y aprender - Educar para el Futuro - Una propuesta para la
Ciudadania en el municipio de Xangri-La, RS, que tiene acciones multidisciplinarias y que buscan la
aplicacion de una red involucrando a la familia, escuela y comunidad.

METODO- El estudio descriptivo de corte transversal evalué el indice de placa visible (IPV), el indice de
caries dental (CPOS y ceos modificados) y el indice de sangrado gingival (ISG). Participaron 78 nifios y
adolescentes. Luego, se llevd a cabo cepillado supervisado una vez por semana por un periodo de seis
meses.

RESULTADOS Los resultados mostraron que los nifios y adolescentes tenian un bajo porcentaje de placa
visible (4,68%) y sangrado gingival (16,66%). En contraste, solo el 34,60% no tenian actividad de caries y el
61,50% presentaban actividad de caries con necesidades de restauracién, Los resultados demuestran que
siguen siendo necesario los esfuerzos conjuntos de hacer un tratamiento de educacion, prevencion y
restauracion (ART), con El objetivo de mejorar la calidad de vida de los nifios y adolescentes. Las diversas
actividades realizadas contribuyeron a lograr una realidad democratica y mas humanista.

PALABRAS CLAVE
Nifios, Adolescentes, Salud bucal, Acciones multidisciplinarias

MODELOS PREDICTIVOS PARA LA EVALUACION DEL NIVEL DE COBERTURA EN
NECESIDADES DE SALUD ORAL PARA LOS BENEFICIARIOS DEL PLAN TRABAJO
14 | PoR URUGUAY

ALVAREZ I, ALVAREZ R.*, BARCIA M., BLANCO, S., LORENZO S., OLMOS P.

OBJETIVOS: Elaborar un modelo estadistico para estudiar la salud bucal de poblaciones que viven en
condiciones de extrema pobreza que contribuya a explicar y predecir el estado de salud bucal en funcién de
variables sociodemograficas. ANTECEDENTES: Tomando como base el proyecto “Situacion epidemioldgica
de caries y necesidades de tratamiento de adultos en situacion de exclusién social, Montevideo, Uruguay
20077, realizado a partir de una muestra aleatoria de la poblaciéon de Trabajo por Uruguay (TPU) con los
beneficiarios ingresados en agosto de 2007, el cual se realiz6 en base a un muestreo polietapico
autoponderado del que resultaron 308 individuos provenientes tres regiones de Montevideo, cuya situaciéon
de salud bucal fue evaluada por docentes de la Catedra de Odontologia Social de la Facultad de Odontologia
se busca elabora un modelo estadistico predictivo que tomando en cuenta variables biolégicas y
sociodemograficas contribuya a la planificacion de politicas publicas en salud bucal impactando
positivamente sobre la salud oral de la poblacién mas vulnerable. METODO: Como aproximacién a la salud
oral de cada individuo usando la informaciéon del CPO se construiran indices: a) proporcion de piezas
obturadas en el total de piezas con caries y obturadas, esto da una idea del nivel de cobertura asistencial de
la enfermedad previa a la entrada al programa en estudio; b) la proporcién de piezas con caries sobre el
total de piezas presentes, da una idea del estadio de la enfermedad en ese momento. En el presente
proyecto se probaran, para cada uno de los indicadores, modelos estadisticos explicativos. Se usaran
modelos de regresion multivariados de proporciones continuas, de tipo normal y modelos alternativos de tipo
beta (a partir de una reparametrizacion) y con transformacioén de la variable de respuesta de tipo logit.
RESULTADOS ESPERADOS: Obtener algunas conclusiones sobre la relaciéon entre las variables de
respuesta caries y sus necesidades de tratamiento y acceso a la atencion y algunas variables explicativas
sociodemograficas. PALABRAS CLAVE Salud bucal, exclusiéon social, asistencia odontolégica, Proporciones
continuas, Modelo de regresion. Modelo Beta




EVALUACION DE LA CALIDAD DEL SERVICIO ODONTOLOGICO CONVENIO
1 5 AFFUR /UTHC FO. UDELAR. URUGUAY 2010.
MARTINEZ NIEVES M. *

El propodsito es contribuir a mejorar la calidad de la atencién odontolégica en el Servicio por Convenio
Facultad de Odontologia (FO) /Asociacién Federal de Funcionarios (AFFUR) / Unién de Trabajadores del
Hospital de Clinicas (UTHC).Universidad de la Republica. Uruguay.

OBJETIVO: Evaluaciéon de la calidad de atencion del Servicio Odontolégico por Convenio
FO/AFFUR/UTHC.UDELAR.

METODO: La evaluacién de calidad del servicio implicara la suma de abordajes cualitativos y cuantitativos.
Se estableceran indicadores de estructura, proceso y de resultados desde la perspectiva de los distintos
actores. Para la recoleccion de datos se estableceran: a) analisis de documentacién existente (convenio,
marco juridico, aranceles, informacién a los usuarios, informes realizados para divulgacion, balances, inven-
tario de materiales e instrumental, analisis de historias clinicas de pacientes), b) entrevistas c) grupos focales
d) encuestas personales e) encuesta telefénicas.

RESULTADOS ESPERADOS: Realizar la evaluacion de calidad del Servicio odontolégico en convenio FO
AFFUR- UTHC a partir de indicadores cualitativos y cuantitativos seleccionados de acuerdo a la perspectiva
de los diferentes actores. Identificar y valorar los cambios necesarios para el logro de una gestiéon de calidad
del servicio. Generar informacioén util para la toma de decisiones en el Servicio Odontolégico.

PALABRAS CLAVES: Calidad, evaluacion, servicio odontoldgico, cogestion, universitario.

TRATAMIENTO DE LA HIPERSENSIBILIDAD EN DIENTES RECIEN ERUPCIONADOS
416 | CON DEFECTOS DE ESTRUCTURA
DREXLER P*, CARMINATTI R, SAN MARTIN M, VILLAR L, HERMIDA L, CASAMAYOU R.

Los pacientes con defectos estructurales en dientes recién erupcionados, presentan muy frecuentemente
hipersensibilidad. Si estas piezas hipersensibles son adecuadamente tratadas, el prondstico en cuanto a su
funcién e integridad estructural mejora notablemente.

Las pastas desensibilizantes con tecnologia pro-argin, de reciente aparicién en el mercado, podrian tener un
efecto rapido en la desensibilizacién de dichas piezas.

OBJETIVO: Utilizar una pasta desensibilizante en dientes recién erupcionados con defectos de estructura e
hipersensibilidad y registrar la reaccion del nifio previa y posterior a su aplicacion.

METODO: En este estudio se incluiran nifios entre 6 y 9 afios que presenten dientes tanto anteriores como
posteriores con defectos de estructura hipersensibles (defecto en cantidad o calidad de tejido dentario).
Dichos defectos de estructura se clasificaran de acuerdo a los criterios reportados por Brook y Winter.

Se aplicara en cada pieza hipersensible un estimulo (agua) y se medira la reaccioén del nifio con la escala
de Wong y Baker.

Se aplicara a continuacion la pasta desensibilizante Sensitive Pro-alivio de Colgate, con un cepillo
unipenacho, con aislacion relativa (rollos de algodén y eyector) estrictamente en la pieza hipersensible
(aislando las piezas vecinas y antagonistas con cera blanda). Luego de la aplicacion se valorara nuevamente
la reaccion del nifo frente al estimulo utilizando la misma escala. Se indicara el uso domiciliario del dentifrico
Pro-alivio.

Los pacientes seran controlados al mes y luego cada tres meses durante un afo, en los cuales se repetira
el procedimiento de registro de la reaccion y tratamiento si fuera necesario.

El nivel de significancia sera establecido en p < 0,05

PALABRAS CLAVE: Hipersensibilidad, defecto de estructura, pasta desensibilizante.




RELEVAMIENTO SOBRE LA HIGIENE BUCO- DENTAL A PADRES DE NINAS Y
17 NINOS PRE - ESCOLARES

ALMARAZ M, FERREIRA, B *, CARVALLO A, BENITEZ G, ALTMARK W,
OLIVETTI M, VIGO B.

OBJETIVOS - Determinar a qué edad comienza la higiene buco-dental en nifios y nifas de los Centros de
Atencion Integral a la Infancia y la Familia, CAIF — [.N.A.U. del Uruguay, que integran el proyecto.

- Evaluar qué utilizan los padres y tutores para la higiene buco-dental de las nifas y los nifos.

- Determinar a qué edad comienza el cepillado dental y la utilizacién de dentifrico fluorado.
METODO Representa una investigaciéon de accién participativa. Se seleccionaron 8 centros educativos pre-
escolares CAIF — ILN.A.U; 4 de ellos en Montevideo, 2 en Salto, 1 en Canelones y 1 en Maldonado. Se
utiliza un protocolo de encuesta de tipo semi estructurada confeccionada por el equipo de trabajo que fue
realizada por integrantes entrenados y calibrados. Se trabajara con padres o tutores de los nifios y nifias pre-
escolares, a fin de recoger la informacién en referencia a los datos a asociar en la investigacion.
Posteriormente se les brindara informaciéon valida sobre la higiene buco-dental, el dentifrico fluorado y su
utilizacion.
RESULTADOS ESPERADOS El proyecto permitira: obtener informacion valida sobre el comportamiento en
la utilizacién de medidas para la higiene buco-dental por parte de los padres o tutores de nifios y nifias pre-
escolares que concurren a los centros CAIF — .N.A.U.

a) Determinar la edad en la cual comienza a realizarse la higiene buco-dental,

b) evaluar la edad en la cual comienza a utilizarse el cepillo dental,

c) relevar la edad en la cual comienza a utilizarse el dentifrico fluorado.

PALABRAS CLAVE: Higiene buco-dental, Dentifrico fluorado, Pre-escolares.

PRIMERA ENCUESTA NACIONAL DE SALUD BUCAL EN LA POBLACION ADOLESCENTE
1 8 Y ADULTA URUGUAYA: ;UN INSTRUMENTO PARA SENALAR INEQUIDADES?
ALVAREZ F, ALVAREZ R, ANGULO M, BARCIA M *, BLANCO S, BENARAN S, CASNATI

B, PIOVESAN S, DI CATTERINA N, LORENZO S, MARTINEZ M, OLMOS P.

En el Uruguay se estan desarrollando una serie de trasformaciones sociales que apuntan a mejorar la calidad
de vida de los uruguayos. La reforma del Sistema de Salud es una de ellas que el pais se encuentra
intentando consolidar. La informacion epidemiolégica existente en salud oral en el pais es muy escasa por lo
que se propone la realizacién de un Relevamiento Nacional en Salud Oral. OBJETIVOS: conocer a nivel
nacional el estado de salud oral en una muestra representativa de adolescentes y adultos uruguayos, algunos
factores de riesgo y las necesidades de tratamiento asi como su correspondencia con los factores
socioeconodmicos y culturales y analizar dichos factores de acuerdo a la cobertura en salud (publica o privada )
dentro del SNIS, de los encuestados. METODO Sera una investigacién transversal descriptiva, que se hace a
través de una encuesta probabilistica compleja polietapica que sigue los lineamentos propuestos por el
Manual de Encuestas Basicas, OMS,1997 al que se le realizaron modificaciones para mejorar la
representatividad de la muestra. Trabajaremos con variables socio, econdmicas y culturales y especificamente
de salud bucal, Caries Dental, Paradenciopatias, Maloclusiones, Cancer Oral y Lesiones de la Mucosa. Se
abarcara todo el pais, con desagregacion en Montevideo e Interior relevando las edades: 15a 19 ,35a44y
65 a 74.Los recursos seran aportados en el 90% por la Universidad de la Republica y un 10% por SUIO.
RESULTADOS Los resultados permitiran identificar, la prevalencia de las diferentes patologias orales y se
tratara de construir una tipologia de personas con perfiles epidemioldgicos bien diferenciados.de acuerdo a
edad, sexo, ocupacion, nivel socio-econdmico y patologias. Esta tipologia permitiria redisefar los servicios,
estimar costos de programas, y mejorar la redistribucion de los recursos existentes, establecer posible
relaciones entre la presencia de patologias orales, acceso a la atencion y la situaciéon socioeconémica de la
poblacién, estableciendo de esta manera una linea de base para la vigilancia epidemiolégica en salud bucal a
nivel nacional.

PALABRAS CLAVE: Encuesta Nacional en salud bucal-muestra probabilistica compleja, epidemiologia.




REACCION DE NINOS A LA INYECCION CON AGUJAS CALIBRE 30 O 31-33 PARA
1 9 ANESTESIA DENTAL
HERMIDA L, ALVAREZ L, FABRUCCINI A *, FERREIRA B, ALMARAZ M.T, RAM D.

Los odontdlogos se entrenan en técnicas que puedan minimizar el dolor y molestia causados durante la
administracion de anestesia local en nifos. Sin embargo administran en la practica diaria anestesia dental sin
tener consideraciones especiales acerca del calibre de la aguja que utilizan.

OBJETIVOS: El propésito de este estudio es comparar la reaccion de nifios y registrar su sensacion mientras
reciben anestesia dental con agujas calibre 30, 31y 33.

METODO: Se realizara un estudio clinico, aleatorizado, controlado, de seccién cruzada, en pacientes nifios
que concurren al Policlinico Odontolégico de la Villa del Cerro y que presenten necesidad de tratamiento de
operatoria en ambos lados del mismo maxilar. Deberan ser ASA | y el comportamiento rango 3 o 4 de escala
de Frankl. Los operadores seran estudiantes de odontologia del ultimo afio de la carrera de Doctor en
Odontologia (semestre 10). Se solicitara el consentimiento informado de padres o tutores, nifios vy
estudiantes para participar en el estudio, asi como la aprobacién por el Comité de Etica de la Facultad.

Cada nifio sera su propio control, siendo asignado al azar tanto para recibir la inyeccion con aguja 30
(control) o calibre 31 0 33 en la primera visita, como el lado a ser abordado en primera instancia (derecho vs
izquierdo). La inyeccién con la otra aguja sera administrada durante la segunda visita. Para la evaluacion
objetiva se utilizara la escala de Taddio y col, y para la evaluacién subjetiva la escala para Registro del Dolor
Facial de Wong y Baker (FPS).

El nivel de significancia sera establecido en p < 0.05.

PALABRAS CLAVE: anestesia dental, agujas, nifios, comportamiento.

EVALUACION DE LA CALIDAD DE VIDA DE PACIENTES ADULTOS
20 REHABILITADOS CON NUEVAS PROTESIS REMOVIBLES TOTALES
DEGRANDI V *, BENTANCOURT M, FUENTES F.

La salud en relacién a la calidad de vida es un concepto multidimensional que representa una combinacion
de salud total, percepcion del estado de salud y presencia de disfuncion, que influyen tanto a nivel social,
sicolégico como fisico. Desde hace mucho tiempo se rehabilitan pacientes desdentados bimaxilares con
prétesis removibles totales con la finalidad de mejorar su calidad de vida sin detenerse a pensar si
efectivamente se cumple con esa mision.

OBJETIVOS - Demostrar que existe una mejoria en la calidad de vida de los pacientes adultos desdentados
bimaxilares luego de rehabilitarlos con nuevas protesis removibles. Estudiar el vinculo existente entre la
calidad del juego de protesis dental instalado y el grado de mejoria de calidad de vida percibida por los
pacientes.

METODO - Para este estudio longitudinal se tomaran 100 pacientes adultos desdentados totales bimaxilares
atendidos en la Facultad de Odontologia de la Universidad de la Republica, en la Clinica de Rehabilitacion,
Prostodoncia Removible | y Gerodontologia, Montevideo, Uruguay. Se excluiran aquellos pacientes que
presenten piezas dentarias remanentes o que posean algun tipo de enfermedad fisica o sicologica
inhabilitante. A cada paciente se le asesorara sobre el estudio y se le solicitara que firme el consentimiento
informado correspondiente. Se utilizara el OHIP-14 (Oral Health Index Profile), asi como también un
cuestionario de orden general y otro para conocer el grado de satisfaccién que presenta con las prétesis en
uso. Los cuestionarios seran respondidos durante el tratamiento, en la etapa de post instalaciéon inmediata y
luego de un periodo de tres meses de uso.

RESULTADOS ESPERADOS - Conocer la relacidon existente entre calidad de vida y la rehabilitacion con
nuevos juegos de protesis removibles totales. De esta manera se podra estudiar y difundir el tipo y grado de
impacto de esta forma de rehabilitacién oral en la calidad de vida de los individuos.

PALABRAS CLAVE - Calidad de vida, Prétesis total, OHIP-14.




EVALUACION DE UNA NUEVA ESTRATEGIA DOCENTE PARA ESTUDIANTES DE
21 U.D.A5Y 6 DEL CURSO DE MORFOFUNCION. ESTUDIO PILOTO.
COSENTINO M*, FERNANDEZ |, FERRARI M, KREINER M.

OBJETIVOS - Implementar una nueva estrategia docente para mejorar el rendimiento y estimular la actividad
cientifica en estudiantes de grado del Curso de Morfofuncion.

METODO - Se implementaran un conjunto de cambios en la metodologia de ensefianza de Fisiologia en un
grupo de estudiantes que cursan las UDA 5y 6 y se comparara su rendimiento con el de un grupo control. Se
incorporaran clases de discusion en subgrupos, clases dinamicas, temas no presenciales utilizando la
plataforma Moodle, actividades experimentales de integracién basico-clinica y herramientas de comunicacion
social tipo Facebook.

Se tomara como grupo control al grupo vespertino de la Generaciéon 2008. El grupo de trabajo estara
constituido por el grupo vespertino que cursa las UDAs 5y 6 en el afio 2010.

Las variables cuantitativas a analizar seran: a- el porcentaje de aprobacién y de presentacion en cada prueba
parcial y final; b- las notas promedio de cada una de estas instancias. Los datos se analizaran mediante
pruebas paramétricas y no paramétricas para identificar diferencias significativas entre los grupos. Se
realizara también una evaluacion cualitativa en base a un formulario disefiado para tal fin. Se realizara un
analisis de co-variables, incluyendo aspectos socio-econémicos y laborales de los estudiantes.

RESULTADOS ESPERADOS - Se espera mejorar el rendimiento de los estudiantes y su capacidad para
integrar los conceptos basicos con los conceptos clinicos. Se espera fomentar la formulacién de preguntas
de investigacién sobre la base de las actividades experimentales de Fisiologia Clinica.

PALABRAS CLAVE - Ensefianza-aprendizaje, Integracion basico-clinica, Rendimiento estudiantil.

EVALUACION BUCO-MAXILO-FACIAL DE JOVENES ENTRE 18 Y 29 ANOS

22 EN TRATAMIENTO POR ADICCION A DROGAS
ROTEMBERG E *, SALVERAGLIO |, PIOVESAN S, VARELA A, SMAISIKK,
ORMAECHEA R.

El presente trabajo procura evaluar el estado de salud buco-dental de individuos de 18 a 29 afios que asisten
a un Centro de Tratamiento por su adiccion a drogas. Este estudio de casos y control, procura la deteccion
de signos en el examen clinico regional y local que alerten de una probable adiccion hacia drogas legales e
ilegales de mayor distribucion y consumo en el pais. Una muestra de individuos en tratamiento por su
drogodependencia en el Portal Amarillo sera comparada con jéovenes no consumidores que concurren al
Servicio de Registro y Admisién de Pacientes de la Facultad de Odontologia, con iguales caracteristicas
socio-demograficas. Ademas se comprobara la validez de un test rapido con saliva para la deteccion de
drogas madres y /o sus metabolitos en algunos individuos de la Facultad de Odontologia, que relaten
consumo reciente de drogas. OBJETIVOS evaluar el estado de salud buco-dental de individuos de 18 a 29
afios que asistan a un Centro de Tratamiento por su adiccion a drogas. METODO Se realizara un estudio
descriptivo de las variables relevadas. Si bien este tipo de estudio no permite la obtenciéon de prevalencia, se
calculara la fraccion de riesgo atribuible para cada factor. Se presentaran los datos en tablas tetracéricas
con el céalculo de Odds Ratio y los intervalos de confianza correspondientes. La calibracion de los
examinadores sera sometida a analisis estadistico con el test de Kappa, considerando satisfactorio un valor
igual o mayor a 0.7.Previo consentimiento informado se aplicara a los individuos seleccionados un
cuestionario y un examen clinico. Para la caracterizacién socioeconémica se utilizara el indice de Nivel
Socioecondémico (INSE), validado por el Departamento de Sociologia de la Facultad de Ciencias Sociales. El
procesamiento de datos se hara con software liore RESULTADOS Se espera detectar las patologias
relacionadas al consumo de drogas, para en proximos estudios conocer como contrarrestar el impacto y
necesidades de tratamiento ante esta problematica. El analisis de los resultados del test rapido, nos dara
respuestas sobre la confiabilidad del mismo.

PALABRAS CLAVE Adiccion a las drogas, Manifestaciones bucales, Factores de riesgo, Adultos jovenes.




DETERMINACION DE LA PRIMERA VENTANA DE INFECTIVIDAD DEL

23 STREPTOCOCO MUTANS EN UN GRUPO DE NINOS URUGUAYOS DE HASTA 36
MESES DE EDAD.

CAVIGLIA ACOSTA Y LARA |, GARCIA RIGHETTI G*

La flora microbiana que coloniza la cavidad bucal desde el nacimiento en adelante es bien conocida. Va
aumentando en cantidad y complejidad a medida que aparecen superficies duras con posibilidad de
adherencia. Diferentes autores han demostrado que la infeccidon detectable con Streptococo Mutans (SM)
ocurre en la mayoria de los casos por transmision vertical de madres altamente contaminadas a sus hijos. Al
periodo de mayor riesgo de transmisién madre-hijo, Caufield lo denominé “ventana de infectividad”,
estableciendo para la primera ventana los 26 meses de edad, promedio en la poblacién infantil
estadounidense. En Latinoamérica, datos publicados indican, que esta infeccion se identifica mas
tempranamente, variando entre los 14.9 meses y los 18 meses de edad del nifo.

OBJETIVO - Establecer la primera ventana de infectividad para el SM en una poblacién infantil de un centro
asistencial de Montevideo, Uruguay.

METODO - Participaran 40 binomios madre-hijo que concurren a un centro asistencial de Montevideo, que
cuenta con un servicio de atencion odontolégica materno-infantil. Al inicio del estudio se realizara un
cuestionario, se tomaran muestras de saliva total para realizar el recuento de SM y se registrara el indice de
placa microbiana visible (IPV) de la madre y de su hijo. En intervalos bimensuales se hara el recuento de SM,
de las muestras de saliva no estimulada recolectadas y registro del IPV, hasta que se detecten niveles de
infeccion con SM o en su defecto hasta los 36 meses de vida.

RESULTADOS ESPERADOS - Los resultados permitiran determinar la primera ventana de infectividad para
el SM, en la poblacion objetivo, con la finalidad de optimizar la aplicacién de estrategias preventivas basadas
en la evidencia, en programas de salud materno—infantil. Comparar con los datos disponibles regionales e
internacionales;

PALABRAS CLAVE Streptococcus Mutans, Binomio madre-nifio, Ventana de infectividad, Flora bucal infantil

ESTUDIO MULTICENTRICO DEL HABITO DEL CONSUMO DEL MATE COMO
FACTOR DE RIESGO EN EL CANCER BUCAL

24 CARZOGLIO J, KEOCHGERIAN V, CUESTAS M, FUNGI M, ANGHENSCHEIT M,
CASNATI B*, ALVAREZ A.

OBJETIVOS: Determinar si el habito del mate puede ser considerado un factor predisponerte del cancer de
la cavidad bucal. Evaluar el estado de las mucosas en relacion a la accién térmica en individuos
consumidores de mate asi como consumidores de mate y de tabaco. Identificar citolégicamente las posibles
alteraciones que pueden producirse en las mucosas.

METODO. Se realizara en forma multicéntrica en las Facultades de Buenos Aires y del Nordeste, Argentina
y Udelar. La investigacion sera de tipo caso-control, observacional y descriptiva. La muestra sera de 400
individuos de ambos sexos, con rango de edades: 21 — 60 afios, consumidores de mate y /o mate y tabaco,
que concurran voluntariamente en el periodo 2010 — 2012. La temperatura de las mucosas bucales sera
medida antes, durante y después del consumo de ambos factores de riesgo. Se realizara citologia exfoliativa
y posterior estudio citopalotégico. Los datos obtenidos seran analizados estadisticamente siguiendo un
modelo de Regresion Logistica y de CART.

RESULTADOS ESPERADOS: Determinar la temperatura que alcanza la cavidad bucal luego de la ingestion
del mate y de fumar. Establecer si existen modificaciones celulares detectables y cuantificarlas en los
diferentes grupos establecidos. Comprobar si existen diferencias estadisticamente significativas entre los
diferentes grupos de pacientes estudiados.

PALABRAS CLAVE: yerba mate, cancer bucal, tabaco




DOLOR CRANEO-FACIAL COMO UNICO SINTOMA PRODROMICO DE UN INFARTO
25 AGUDO DE MIOCARDIO. Estudio prospectivo e interdisciplinario.
KREINER M*, MICHELIS V, ALVAREZ R, WALDENSTROM A, ISBERG A.

OBJETIVOS - En un estudio previo encontramos que el dolor en la region craneo-facial puede constituir el
Unico sintoma de infarto agudo de miocardio. Nuestra hipétesis actual fue que este hallazgo también se
cumpliria durante la angina pre-infarto. Realizamos un andlisis de la variabilidad intra-individual del dolor de
origen cardiaco en pacientes que experimentaron al menos dos episodios de isquemia cardiaca, con
especial atencién en infarto agudo y sintomas craneo-faciales pre-infarto. METODO - Un total de 326
pacientes consecutivos con isquemia cardiaca confirmada constituyeron el grupo de estudio (192 hombres,
134 mujeres, edad promedio 64 afios). Para el andlisis de variabilidad intra-individual se incluyeron a los 150
pacientes que presentaron mas de un episodio de isquemia cardiaca. Ciento veinte de estos pacientes
presentaron infarto agudo de miocardio y fueron subdibvidos en: 1- Infarto de aparicion brusca o 2- Infarto
con prodromos. Se defini6 como préodromo a aquellos sintomas que precedieron al infarto hasta 3 meses
antes de su aparicién. Se utilizaron los tests de McNemar y de Homogeneidad Marginal para detectar
diferencias intra-individuales en los parametros estudiados. Se aplicé un modelo de regresion logistica para
evaluar posibles asociaciones con factores de riesgo cardiovasculares, edad, sexo y la presencia de
sintomas craneo-faciales. Se obtuvo aprobacion de los aspectos éticos del protocolo. RESULTADOS - El 5%
de lo pacientes describieron dolor en la regién craneo-facial como Unico sintoma pre-infarto. Las mujeres
presentaron dolor craneo-facial en ambos episodios mas frecuentemente que los hombres (p=0.004). Los
descriptores cualitativos mas frecuentemente utilizados para describir el dolor craneo-facial pre-infarto fueron
“opresion’y “ardor”, sin variaciéon significativa entre episodios (p=0.26). CONCLUSIONES - EI dolor en la
region craneo-facial puede constituir él Unico sintoma prodrémico de un infarto de miocardio lo cual puede
ser mal interpretado por el clinico, con consecuencias fatales. Los resultados de este trabajo indican la
necesidad de educar tanto al publico general como a los clinicos acerca de los sintomas craneo-faciales que
preceden a un infarto agudo de miocardio.

PALABRAS CLAVE - Dolor craneo-facial, dolor cardiaco, infarto agudo de miocardio.

2 MANEJO CLINICO ODONTOLOGICO DEL PACIENTE DIABETICO,
6 A PROPOSITO DE UN CASO CLIiNICO
VILLACRESES T *, ZILLMANN G.

OBJETIVO: presentar algunas sugerencias basadas en la literatura disponible con respecto a la atencion
odontoldgica del paciente diabético tipo 1 mediante la descripcion de un caso clinico.

PRESENTACION DEL CASO

Paciente género masculino, 7 afios, cooperador, sin riesgo social, con riesgo biolégico general (diabetes
mellitus tipo 1). Denticion mixta segunda fase, en actividad de caries (molares temporales
superiores).gingivitis asociada a placa bacteriana.

Examenes complementarios: radiografia periapical de piezas 5.4; 5.5; 6.4 y 6.5 y radiografia bitewing
bilateral.

PLAN DE TRATAMIENTO: integral con enfoque preventivo en el que se destaca: uso de profilaxis antibiética
(amoxicilina 1,5grs una hora antes de la atencion al realiza exodoncias y pulpectomias) y control de glicemia
previo a la consulta para realizar una atencion del paciente compensado.

Durante una atencion el paciente presenta una hipoglicemia severa de 17mg/dl siendo manejada por la
madre y docentes de la clinica mediante la ingesta de glucosa en caramelos.

Esta hipoglicemia se debid principalmente a que no se respetaron los horarios de comidas del paciente y la
atencion fue muy prolongada.

CONCLUSIONES

Es de vital importancia el manejo adecuado de estos pacientes, ya que de no cumplirse las recomendaciones
se puede arriesgar la integridad de éste. Es por esto la necesidad de contar con una guia clinica de atencion
del paciente diabético mediante la cual, un odontélogo general puede atender a estos pacientes minimizando
los riesgos.

PALABRAS CLAVE: diabetes; gingivitis, guia clinica.




EVALUACION DE LA CITOTOXICIDAD DE DOS CEMENTOS DE IONOMEROS DE VIDRIO
27 EN UN MODELO EXPERIMENTAL DE FIBROBLASTOS GINGIVALES HUMANOS. ESTUDIO
MORFOLOGICO. ROZAS C'*, RODRIGUEZ I.A%2, SANCHEZ M.C?, ALAMINOS M3,

FERRARIS M.E2, CAMPOS A?® URIBE J'.Cat. Operatoria Dental I', Cat. Histologia B?, Fac.
de Odont. U.N.C. Argentina. Dep. Histologia, Fac Odont. y Medicina, Univ. de Granada Espaia®*
OBJETIVOS Evaluar la citotoxicidad de un cemento de ionémero de vidrio modificado con resinas Vitrebond
(VT) (3M-ESPE) y uno convencional, Ketac Molar Easy-Mix (3M-ESPE) en un modelo experimental in vitro
de fibroblastos gingivales humanos, mediante microscopia 6ptica y fotovideomicroscopia.METODO Se
utilizaron cultivos primarios de fibroblastos gingivales humanos en placas de 24 pocillos a una concentracion
de 20000 células/400ul de medio de cultivo DMEM con 10% FBS y antibidticos. Las células fueron expuestas
durante 72 horas a discos de 2mm de diametro por 1mm de espesor de VT y KM, que asentaban sobre
insertos con membranas porosas de 4um. El VT se fotopolimerizé durante 40 seg. con Lampara Coltolux
(Colténe/Whaledent, Suiza). ElI Control fueron fibroblastos gingivales humanos en medio de cultivo DMEM.
Para el estudio morfoldgico se utilizé Microscopia Optica, las células se observaron en well plates con
microscopio invertido Nikon Eclipse Ti-U (Nikon, Japan) con un programa informatico NIS-Elements (Nikon,
Japan). Para el analisis por fotovideomicroscopia las células se fijaron con formaldheido al 4% durante
cuatro horas, luego se lavaron con agua destilada y se colorearon con Hematoxilina durante tres minutos, la
observacion se realizd6 en Fotovideomicroscopio Invertido Zeiss 35M y con un analizador de imagenes
Metamorph.RESULTADOS Con microscopia optica las células controles, mostraron una morfologia como
finas prolongaciones aplanadas. Cuando fueron sometidas a la accion de KM se observé que se formaron
dos poblaciones celulares, una que mantiene las caracteristicas de las células control, y un segundo grupo
celular, que se caracterizé por una morfologia esférica. Cuando se evalué la accién de VT sobre las células,
se observé que la Unica poblacion celular presenté formas esféricas. Con fotovideomicroscopia se observo
cambios estructurales en la histomorfologia al utilizar el VT. Las células expuestas a KM presentaron forma
alargada, con continuidad en su membrana celular. En el grupo control, se observé morfologia alargada, o
triangular con continuidad en su membrana celular.

PALABRAS CLAVE: Fibroblastos gingivales, Cementos de iondmeros de vidrio, Citotoxicidad.

ALTERACIONES DE LA OSIFICACION ENDOCONDRAL DEL CONDILO MANDIBULAR
28 CAUSADAS POR RESTRICCION DIETARIA.

GARAT J*, LOPEZ MIRANDA L, RUIZ HOLGADO N, PANI M, AYBAR A, MARTIN A,
RODRIGUEZ G, MEHERIS H.

Facultad de Odontologia. Universidad Nacional de Tucuman.

OBJETIVOS: Analizar eventuales cambios morfolégicos y de parametros histomorfométricos en la osificacion
endocondral del céndilo mandibular en ratas en crecimiento sometidas a restriccién dietaria. METODO:
Ratas Sprague Dawley fueron adaptadas durante 2 dias a una dieta balanceada (DB) en pellets después del
destete (21 dias de edad). A posterior los animales fueron pesados y divididos en 4 grupos: Grupo | (Gl)
Control: alimentados ad limitum con DB (La cantidad de alimento consumido se registré diariamente). Grupos
Experimentales (GllI, Glll, G IV). El Gll consumi6é el 90 %, el Glll el 80 %y el GIV el 75% de la cantidad de
(DB) en relacién al consumo alimentario que tuvo el Gl el dia previo durante el tiempo experimental. Todos
los animales fueron sacrificados a los 25 dias experiencia. Se extrajeron las cabezas y se fijaron en formol al
10%. Luego de la fijacion se extrajeron y se radiografiaron una hemimandibula de cada animal a los fines de
realizar el estudio cefalométrico. El resto del craneo adherido a la otra hemimandibula fue procesado segun
técnica habitual para inclusion en parafina, previa descalcificacion en EDTA al 10% a pH 7,2. De los tacos
obtenidos se realizaron cortes sagitales de la articulacion temporomaxilar y se colorearon con H&E.
DETERMINACIONES: Se determinaron los siguientes parametros en todos los grupos:

Longitud del proceso condilar sobre las radiografias de la mandibula.

(a) Espesor del cartilago condilar (ECC) y (b) Volumen éseo (VO) en los cortes histoldgicos.

Donde VO= Volumen trabecular/Volumen éseo total

RESULTADOS: Los resultados indicaron que el ECC fue menor en el G IV con respecto al G I. EIECC y VO
no mostraron diferencias significativas entre el Gy G Il, G llly G IV.

PALABRAS CLAVE: Restriccién dietaria-Osificacion endocondral-Crecimiento y desarrollo

Subsidiado por CIUNT.




ESTADO NUTRICIONAL Y RIESGO CARIOGENICO SEGUN HABITOS DIETETICOS EN
29 PROFESIONALES DE LA SALUD DEL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS. CHILE.

VILLACRESES T*, NORAMBUENA A, ZILLMANN G, MICHEA A, LOPEZ M.A.

OBJETIVOS - El objetivo de este trabajo fue determinar la asociacién entre riesgo cariogénico segun habitos
dietéticos y estado nutricional, en profesionales de la salud del HSJD (considerando que pertenecen a un
grupo privilegiado de conocimientos en salud). METODO - Se realizé la encuesta de dieta de riesgo
cariogénico a 50 profesionales de la salud (26 hombres, 24 mujeres), del Hospital San Juan de Dios (HSJD)
entre 23 y 68 afos, dicha encuesta considera consumo de alimentos azucarados segun frecuencia y ocasion
estableciendo tres niveles de riesgo cariogénico segun habitos dietéticos (bajo, moderado, alto). Estado
nutricional evaluado a través de Indice de Masa Corporal (IMC: relacién masalestatura). Analisis de
resultados efectuado mediante proporciones porcentuales y prueba de ANOVA.

RESULTADOS -EI grupo estudiado presenta riesgo cariogénico moderado, elevado o bajo: 60%, 38% y 2%
respectivamente, de acuerdo al registro de la encuesta de dieta y riesgo cariogénico.

El IMC encontrado fue: 48% normal; 52% malnutricién por exceso (36% sobrepeso y 16% obesidad).

No se encontré asociacion estadisticamente significativa entre el estado nutricional y el riesgo cariogénico
segun dieta (p=0,415). CONCLUSIONES -Gran porcentaje de los encuestados presenta un riesgo
cariogénico elevado segun dieta. Faltaria complementar el estudio con otras variables: historia de caries,
habitos higiénicos (indice de higiene oral, asistencia a control odontoldgico, terapias de fluor, etc).
-Predomina un IMC = 25, lo cual puede dar cuenta de la malnutricidon por exceso existente a nivel nacional.
- Aun cuando pertenecen a un grupo privilegiado de conocimientos en salud, no se revela en los resultados
de su propia salud ya que presentan riesgo cariogénico y de mal nutricion por dieta. -No existe una
asociacion significativa entre el riesgo cariogénico y estado nutricional del grupo estudiado, esto concuerda
con estudios que han evaluado aspectos similares.

PALABRAS CLAVE: Habitos dietéticos, Riesgo cariogénico, Estado nutricional.

EL TRATAMIENTO DE LA RESPIRACION DURANTE EL SUENO CON EXPANSION
30 RAPIDA DEL MAXILAR EN NINOS CON HIPERTROFIA DE AMIGDALAS.

SANTOS LR *, GIANNASI L.C, HIRATAR.P, FARIA JUNIOR N.S, NACIF S.R,
LEITAO FILHO F.S, PEIXOTO R.A, SAMPAIO L.M, OLIVEIRA L.V.

OBJETIVOS: Evaluar el enfoque para tratar el ronquido (RME) en nifios con (SRB) que fueron remitidos a
(AT), asi como para valorar la mejoria en los sintomas subjetivos utilizando un diario de suefio.METODO -
Doce pacientes fueron reclutados en este estudio de dades entre 4 a 10 afios. Todos fueron remitidos a
nuestro laboratorio del suefio para llevar a cabo un tratamiento no invasivo previo a la cirugia. Todos los
padres respondieron una version adaptada de un diario de suefo antes del tratamiento y después de 1 mes
luego que el RME concluyd. Al examen clinico todos los pacientes presentaron mordida cruzada, el patrén de
cara larga y algun grado de amigdalas hipertroficas. La version adaptada del diario de suefio utilizada
pregunté acerca de la presencia o no de cansancio, estado de animo al despertar, roncar, bruxismo del
suefno, pesadillas, el movimiento durante el suefio, los labios cerrados durante el suefio. Los modelos de
yeso fueron enviados a un laboratorio unico. El dispositivo de McNamara fue elegido para expansién de la
arcada superior. Estos dispositivos se fijaron con caracter permanente a los dientes superiores y la activacion
fue de 0,5 mm por dia; el promedio de una activacion total fue de 7 mm (rango 6-9mm) en un periodo medio
de 15 dias.RESULTADOS - Los resultados mostraron que en el pre tratamiento 6 pacientes presentaban
amigdalas grado Il y 4 presentaban amigdalas grado IV. En cuanto a llave molar de Angle, 9 pacientes
fueron Cl Il, 2 fueron CI Ill y fue uno CI I. Después de 30 dias de la conclusion de la RME, ningun paciente
presenté cansancio, ni mal humor al despertar ni pesadillas. Una paciente aun presenta movimiento del
suefo y soélo 2 pacientes siguen presentando bruxismo del sueno. Los 12 pacientes eliminaron totalmente el
ronquido.

PALABRAS CLAVE - Suefio, Respiracion, Expansor Maxilar.




PREVALENCIA DE LA APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUENO Y SINTOMAS DEL
SUENO BRUXISMO EN UN CONSULTORIO DENTAL.

31

HIRATA R.P *, GIANNASI L.C, SANTOS I.R, FARIA JUNIOR N.S, NACIF S.R,
LEITAO FILHO F.S.S, PEIXOTO R.A.O, SAMPAIO L.M, OLIVEIRA L.V-F.

OBJETIVOS - El proposito de este estudio fue determinar la prevalencia de sintomas de Apneas
Obstructivas del Suefio (AOS) y Bruxismo del Sueno (SB) entre los pacientes de un consultorio dental a
través de un cuestionario especifico adicionado a la anamnesis que permitié a estos pacientes ser referidos a
un tratamiento adecuado y reducir el nimero no diagnosticadas de AOS y SB de pacienets dentro de la
poblacion general.

METODO - Se accedié a ochocientos archivos de los pacientes odontolégicos con el fin de evaluar la
prevalencia de sintomas de AOS y SB. Las preguntas especificas afiadidas a la anamnesis dental estandar
fueron los siguientes: presencia de ronquidos y eventos de apnea, exceso de suefio, alteracion del estado de
animo, falta de memoria, cansancio al despertar, rigidez, alteracién de concentracién, rechinar o apretar los
dientes, dolor de musculos de la masticacion, dolor de cabeza y la mandibula.

RESULTADOS -La edad media fue 34,0 + 15,0 incluido el género masculino y femenino. Los resultados
mostraron: el 60% de los pacientes relacionados con el ronquido, el 47% tienen episodios de apnea
relatados pr su pareja, el 68% relaté rechinar o apretar los dientes, el 51% dolor de cabeza relacionados vy el
64% relaté rigidez mandibular eventual. En cuanto al dolor muscular, el 38% relaté dolor muscular crénica y
el 86% dolor muscular eventual. Casi el 90% relaté alteraciones del animo. El 51% de los eventos de apnea
se relacionaron con pacientes que presentaron SB.

PALABRAS CLAVE - Suefio, Respiracion, Bruxismo, Apnea Obstructiva del Suefio.

EL TIEMPO DE LIBERACION DE LOS TRASTORNOS TEMPORO MANDIBULARES
32 (TTM), SIGNO CERVICAL Y OTOLOGICO Y SINTOMAS EN PACIENTES CON
BRUXISMO DEL SUENO Y TRATADOS CON FERULA OCLUSAL.

GIANNASI L.C*, HIRATA R.P, SANTOS I.R, FARIA JUNIOR N.S, NACIF S. R, LEITAO
FILHO F.S.S, PEIXOTO R.A.O, SAMPAIO L.M, OLIVEIRA L.V.F.

OBJETIVOS: El objetivo de este estudio es evaluar la liberacién de los signos y sintomas de Desoérdenes
Témporo Mandibulares (DTM)en pacientes relacionados con Bruxismo del Suefio (SB) durante un periodo de
240 dias de uso de una férula oclusal.

METODO - Treinta pacientes de edades comprendidas entre 22 a 43, se inscribieron en este estudio. Los
criterios de inclusién fueron: presencia de signos y sintomas otolégicos y DTM; presencia de bruxismo
relacionado al suefio; nunca haber sido tratados con férula oclusal (OS). Todos los pacientes fueron
sometidos a la anamnesis y evaluacion clinica para detectar signos y sintomas de TTM y SB. Se utilizé una
férula oclusal plana y rigida de resina acrilica, 24hs.al dia, excepto durante las comidas, a menos que
hubiera dolor constante durante la funcién masticatoria, aproximadamente por 240 dias.

RESULTADOS - Los resultados mostraron que después de 3 meses de uso de la OS, una mejoria en la
percepcion del suefio ocurrié en el 84% del grupo. Todos los sintomas remitieron en la totalidad de los
pacientes luego del segundo mes y un raro tinittus permanecié en un paciente. El dolor cervical, en la
articulacion témporo-maxilar, masetero y temporal desaparecieron luego de tres meses en 27 pacientes.

PALABRAS CLAVE - Bruxismo, Suefio, Desérdenes Témporo Mandibulares.




DOLOR OROFACIAL, BRUXISMO Y ANSIEDAD. VARIABLES CLINICAS

33 ECHARTE J.M., TOMASETTI V, PALACIOS S.B *.
Unidad de Disfuncién y Dolor Craneomandibular.Facultad de Odontologia.UBA.

OBJETIVO
El objetivo de este trabajo fue analizar la prevalencia de variables clinicas relacionadas al dolor orofacial,
bruxismo y trastornos de ansiedad

METODO

Se tomaron 85 pacientes adultos de ambos sexos que concurrieron a la Unidad de Dolor y Disfuncion
Craneomandibular.

Se confecciond historia clinica y la medicidon del dolor se realizé con la escala visual analoga (VAS) cuyo
valor es de 0-10 .Se dividié6 a la poblacién en dos grupos tomando el primero VAS (0-5) dolor leve —
moderado y el segundo fue el VAS (6-10) dolor grave. En todos los pacientes se relacion6 el bruxismo con
dolor orofacial. Ademas en todos los pacientes se tomo el STAI a fin de evaluar el estado de ansiedad.
Se consideraron (4) variables: Dolor: preauricular, referido al oido, region maseterina, temporal.

RESULTADOS

Se aplicaron la prueba estadistica test-t en las variables clinicas el resultado fue igual t= - 2.946con p=0,026
y Chi-cuadrado para STAI fue 32.492 con p=0,000 Los resultados revelaron diferencia estadisticamente
significativa de las variables clinicas entre los grupos VAS (0-5) y VAS 6-10) y en el STAI entre ansiedad
estado y ansiedad rasgo.

PALABRAS CLAVE: Articulacion témporomandibular, Dolor orofacial, Ansiedad, Bruxismo..

PREVALENCIA DE LA RESISTENCIA BACTERIANA EN FLORA BUCAL EN NINOS
3 4 DE 4 A 8 ANOS.

VIERA J. (Escuela Universitaria de Tecnologia Médica),
VEROLO C.* (Catedra de Microbiologia). Universidad de la Republica).
OBJETIVOS: Objetivo general: aportar informacién sobre la resistencia microbiana en flora normal bucal de
nifios de 4 a 8 afios de la Clinica de Odontopediatria de la Fac. de Odontologia de la UdelaR. Obijetivos
especificos: cuantificar el nimero de nifios que recibieron antibidticos, detectar la presencia de resistencia
bacteriana en S. mitis de la flora bucal y buscar analizar la asociacion de la resistencia bacteriana con el
consumo previo de antimicrobianos. METODO: Durante los meses de junio-julio y diciembre 2009 se
tomaron 78 muestras a los nifios con hisopo estéril de la mucosa orofaringea y/o yugal. Se sembré en medio
mitis salivarius y se incubd. Se reaislaron las colonias que cumplian con las caracteristicas de Streptococcus
mitis, se realizaron pruebas bioquimicas para identificarlo. Se estudié la sensibilidad a Amoxicilina,
Eritromicina y Clindamicina. Se buscd la concentracion inhibitoria minima (CIM) para la Penicilina.
RESULTADOS: 84,6% de nifios consumié antibidtico, el 81,8% Amoxicilina. El 89,4% consumié antibidticos
hacia mas de 15 dias. Tiempo de consumo de estos antibidticos: por una semana o mas 81,8%; menos de
una semana 12,1%; menos de 3 dias 6,1%. Muestras analizadas (40): sensibles a Amoxicilina 62,5%,
sensibles a Eritromicina 50%, sensibles a Clindamicina 92,5%. Del estudio de la CIM 27,5% fue resistente a
Penicilina y 72,5% fue sensible. Muestras resistentes a Amoxicilina: 2 consumieron antibidtico hacia menos
de 15 dias, 12 mas de 15 dias, 1 no consumié, 2 lo tomaron por menos de una semana, 1 por menos de 3
dias y 11 por una semana o mas. Muestras resistentes a Eritromicina: 3 consumieron hacia menos de 15
dias, 10 mas de 15 dias, 2 lo consumieron por menos de una semana, 11 durante una semana o mas.
Muestras resistentes a Clindamicina: 2 lo consumieron por mas de 15 dias, 1 por menos de una semana, 1
por una semana o mas. De las muestras resistentes a Amoxicilina, 12 habian consumido Amoxicilina, 1
Clindamicina y 1 otro tipo de antibidtico. De las muestras resistentes a Eritromicina 12 consumieron
Amoxicilina y 1 Azitromicina. De las muestras resistentes a Clindamicina 2 consumieron Amoxicilina.
PALABRAS CLAVE: Resistencia bacteriana, S. mitis, Antibiéticos, Nifios de 4 a 8 afios




EVALUACION DEL CONOCIMIENTO EN EDUCADORES SOBRE HIGIENE BUCO
35 DENTAL EN NINOS PRESCOLARES

ALMARAZ M, FIGUEIREDO M.C, CARVALLO A *, FERREIRA B, BENITEZ G,
OLIVETTI M, ALTMARK W, VIGO B.
OBJETIVOS- Evaluar el conocimiento de los educadores con respecto a la higiene buco-dental de nifios pre-
escolares en los Centros de Atencion a la Infancia y la Familia (Plan CAIF - [.N.A.U.) del Uruguay que
integran el proyecto. - Relevar a partir de que edad los educadores entienden que deberia comenzar a
utilizarse el dentifrico fluorado. - Evaluar el conocimiento de los educadores con respecto a la correcta
dosificacion del dentifrico fluorado, que se coloca en el cepillo dental segun un patrén preestablecido. -
Determinar si los educadores saben que el dentrifico que utilizan contiene fluor.
METODO Se trata de un estudio transversal descriptivo.
Se realizé una investigacidén-accion participativa. Se seleccionaron 8 centros educativos pre-escolares
CAIF-INAU del Uruguay, 4 de ellos en Montevideo, 2 en Salto, 1 en Maldonado y 1 en Canelones.
Se utilizé un protocolo de encuesta de tipo cerrada, confeccionada por integrantes del equipo de trabajo, que
luego se entrenaron y calibraron para la realizacion de la misma. Se trabajé con 50 educadores de los
centros a fin de recoger la informacion referente a los datos requeridos en la investigacion.
Posteriormente se les brindé informaciéon valida sobre la higiene buco-dental, incorporacion del cepillo
dental, del dentifrico fluorado y la utilizacién de ambos.
RESULTADOS EI proyecto permitié: obtener informacién valida, sobre el conocimiento de los educadores
con respecto a la higiene buco-dental de nifios pre-escolares en Uruguay, la cual se compard con la
investigacién realizada por la Prof. Dra. Marcia Cangado de Figueiredo, de la Universidad de Rio Grande Do
Sul - Brasil. a) Determinar la cantidad de dentifrico que colocan en los cepillos dentales de los nifios, los
educadores de los centros CAIF-INAU. b) Constatar si los educadores saben que el dentifrico contiene flor.
c) Evaluar a partir de qué edad los educadores entienden que deberia comenzar a utilizarse el dentifrico
fluorado
PALABRAS CLAVE - Higiene buco-dental, Dentifrico fluorado, Odontologia y pre-escolares.

SALUD ORAL Y MIGRACION: IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO APROPIADO

36

MISRACHI C *, MANRIQUEZ J.M, MORALES |, URZUA J.P, BARAHONA P, RIOS M.

OBJETIVOS: Comparar la condicion bucodental y los determinantes de conducta en salud oral en
embarazadas chilenas e inmigrantes peruanas.

METODO: Se determinaron los indices: de caries, gingival e higiene oral y 5 determinantes conductuales en
salud oral en un grupo de embarazadas chilenas y peruanas de nivel socioeconémico bajo y medio bajo, que
recibieron atencién en salud oral durante 2008, en el Centro de Salud “Agustin Cruz Melo”, Comuna de
Independencia, Region Metropolitana, que concentra gran cantidad de poblacién inmigrante,.

RESULTADOS: Los resultados muestran un indice de caries promedio de 10.2, siendo mayor el nimero de
piezas perdidas en peruanas y mayor el nimero de piezas obturadas en chilenas (P<0.05). La salud gingival
e higiene oral son malas en ambos grupos, aunque mejor en las chilenas. Ambos grupos mostraron
creencias en salud oral favorables, conocimientos insuficientes, baja percepcion de autoeficacia, locus de
control interno (capacidad personal de responsabilizarse por las situaciones que ocurren en la vida),
ansiedad dental normal durante la atencién dental. Chilenas y peruanas requieren tratamiento rehabilitador,
siendo éste mas costoso en las peruanas por la mayor cantidad de prétesis dentales necesarias. El
Programa de Educacién para la Salud Oral corriente se mostré inefectivo. Amos grupos deben ser puestos
bajo el control de un intensivo programa de educacion. El diagndstico de las determinantes de las conductas
de salud oral debe realizarse antes y después del desarrollo del programa.

PALABRAS CLAVE: inmigracioén, determinantes de conducta en salud oral, educacion.




USO DE HERRAMIENTAS INEORMATICAS EN ESTUDIANTES DE V ANO DE LA
37 CARRERA DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE, 2009.

MUNOZ A, AMARO C *, ALCOTA M, CANDIA O, ESTAY P, CARRASCO S.

OBJETIVOS: Determinar las competencias, la difusiéon y el manejo de las distintas herramientas que ofrece
la informatica para facilitar la labor estudiantil. Describir el nivel de conocimiento y manejo de herramientas
informaticas en los estudiantes de quinto afio de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Chile.

METODO: A una muestra de conveniencia de 54 alumnos, que cursaban mas de un ramo del 10° semestre
ano 2009; se les aplicd una encuesta de recursos info-tecnolégicos y perfil de usuario, la que fue
previamente validada. Las variables investigadas fueron recursos fisicos o hardwares, manejo de softwares,
conectividad, herramientas de comunicacion y valoracion de la utilidad del computador. Se les pidié
consentimiento a los alumnos previamente a la aplicacion de la encuesta. Las respuestas fueron analizadas
mediante estadistica descriptiva.

RESULTADOS: 96% de los entrevistados tenia al menos un computador en su domicilio siendo mas
frecuente el tipo portatil (68%), seguido del PC desktop (57%). Los usuarios pasaban en promedio
aproximadamente dos horas al dia conectados con fines académicos y 2 horas y media al dia conectados
por motivos personales o de entretenimiento. Los apuntes (62%), clases y presentaciones (53%) y la musica
(46%) fue lo descargado con mas alta frecuencia, al igual que todo lo recibido por e-mail (55%). En menor
escala, descargan libros (35%) y, con mas baja frecuencia, programas (42%). El porcentaje de usuarios que
dijo nunca descargar ringtones es 77%.

PALABRAS CLAVE: Herramientas informaticas, perfil de usuario.

ADHESION A LA PARED PULPAR DE UN AGENTE ADHESIVO POLIMERICO Y
38 UN CEMENTO DE IONOMERO DE VIDRIO CON DISTINTOS TRATAMIENTOS

DEL SUSTRATO, ESTUDIO COMPARATIVO.
SPADILIERO M *, ROZAS C, SEZIN M, PRIOTTO E, URIBE ECHEVARRIA E.
Facultad de Odontologia. Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina.
El objetivo del trabajo fue comparar la adhesién a la pared cavitaria pulpar de preparaciones profundas, de
un agente adhesivo polimérico autoacondicionante Futurabond NR y un ionémero de vidrio GC Fuiji Lining
LC, con diferentes tratamientos del sustrato a través del Confocal Laser Scanning Microscope. Se
emplearon 32 terceros molares humanos donde se prepararon cavidades de Clase 1 oclusales simples, en
dentina profunda. Los dientes con las preparaciones fueron divididos en 8 grupos de 4 elementos dentarios
cada uno, segun su acondicionamiento y adhesivo aplicado en Grupo 1: acondicionamiento con Acido
fosférico al 34.5% + Futurabond NR (FNR); Grupo 2: Fluoruro fosfato acidulado al 1.23% + FNR; Grupo 3:
Clorhexidine al 2% + FNR; Grupo 4: Hipoclorito de sodio al 5.25% + FNR; Grupo 5: Ml Paste + FNR; Grupo
6: lavadas con agua a presién +GC Fuji Lining LC; Grupo 7: acido poliacrilico al 20% +GC Fuji Lining LC;
Grupo 8: hipoclorito de sodio al 5.25% +GC Fuiji Lining LC Los dientes fueron obturados con Amaris con
técnica incremental y cortados con Isomet 1000. Posteriormente los cortes fueron sumergidos en
Rhodamina B al 1.00% y procesadas con Confocal Laser Scanning Microscope. (Zeiss y Olympus). Los
valores obtenidos fueron sometidos a analisis estadistico de varianza (ANOVA). Se pudo determinar que: a)
La adhesién del agente autoacondicionante fue baja con clorhexidine y acido fosférico, intermedia con
fluoruros y Ml Paste y mayor con hipoclorito de sodio; b) La adhesién del cementos de iondmero vitreo fue
semejante entre los 3 grupos, no siendo las diferencias entre ellos estadisticamente significativas; c) La
adhesién fue mayor en los grupos ionoméricos que en los poliméricos. Bajo las condiciones establecidas en
el presente trabajo la adhesion del agente adhesivo se veria modificada por el tratamiento del sustrato,
situacion que no se da en los cementos de ionémero de vidrio.
PALABRAS CLAVE: Adhesién, Cemento de londmero de Vidrio. Agente Autoacondicionante.




PATRONES CLINICOS Y PRESENCIA DE CANDIDA SPP. EN PACIENTES CON
LESIONES POTENCIALMENTE MALIGNAS, CANDIDIASIS Y CANCER ORAL

39 AZCURRA A *, GILLIGAN G, SECCHI D, PANICO R, CALAMARI S,

BAREMBAUM S, SCATENA G, CASTILLO G, BRUNOTTO M.

Catedras: Quimica Bioldgica B, Biologia Celular A y Clinica Estomatolégica A

Facultad de Odontologia, Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina.

OBJETIVO: Clasificar, de acuerdo a los patrones clinicos y presencia de Candida spp., a pacientes con
diagnéstico clinico de candidiasis, lesiones potencialmente malignas y cancer oral. METODOS: Estudio
transversal en pacientes (n=21; 20 a 85 afos-Catedra de Clinica Estomatolégica “A”, Fac.Odontologia, UNC,
Argentina). Los datos se recolectaron mediante historia y examen clinico, y el diagnéstico clinico fue
confirmado por anatomia patoldgica de cancer (CA), leucoplasia (LP) o liquen (LQ). Se realizé un extendido
de cada lesién (coloracién de Gram) y se obtuvo material de las lesiones que fue cultivado 24-48 h a 37°C
para el aislamiento e identificacién de levaduras (CHROMAgar®). Se analizaron asociaciones (analisis de
correspondencia) y se construyeron reglas de clasificacion (método de particion recursiva-arbol de
clasificacion). RESULTADOS: Se observé asociacién entre CA, C. albicans y presencia de hifas en el
extendido; la edad de los pacientes (mas de 45 afios) y el tiempo mas corto de evoluciéon de la lesion se
asocié con candidiasis (analisis de correspondencia, inercia acumulada 41,31%). Dentro de los patrones
clinicos-micolégicos obtenidos fue notorio que la mayor frecuencia relativa (0,50) se observo en los pacientes
CA en lengua, aislamiento de C.albicans y presencia de levaduras e hifas en el examen directo. A pesar de
esto, no pudo establecerse con precision una Unica regla de clasificacidon para estas patologias. Estos
hallazgos, abordados desde un analisis multivariado, demuestran la importancia de considerar la complejidad
de las patologias bajo estudio y la necesidad de profundizar los conocimientos biolégicos subyacentes a
éstas, para elaborar modelos prondésticos mas certeros.

PALABRAS CLAVE: candidiasis, lesiones potencialmente malignas, cancer oral, patrones clinicos.

ESTUDIO CLiNICO-EPIDEMIOLOGICO DEL DIAGNOSTICO TEMPRANO CON LA
40 TECNICA DE CITOLOGIA EXFOLIATIVA DE LA CANDIDIASIS BUCAL EN EL
SINDROME DE DOWN.

CUESTAS M *, DEMICHERI R.

OBJETIVOS - En el presente proyecto de investigacion se propone realizar un estudio clinico epidemiolégico
analitico, para demostrar la eficacia de la técnica de citologia exfoliativa para diagnosticar tempranamente la
presencia del hongo Candida en portadores del Sindrome de Down.

El fundamento del estudio es la necesidad de diagnosticar en forma temprana la presencia del hongo
Candida debido a las consecuencias desfavorables que tiene su presencia para la salud general del paciente
con discapacidad y la evaluacién de la aceptacion de este estudio paraclinico no invasivo por el paciente con
capacidades diferentes.

METODO - Se tomaran muestras de la lengua y comisura labial de 100 pacientes con Sindrome de Down al
azar. Se estudiaran las siguientes variables: las patologias del propio sindrome que presente en el
momento del examen clinico, volumen de saliva, estado de sepsis bucal, dificultad de higiene en el cepillado
y grado de aceptacion por el paciente y su padre o tutor. Se aplicara a la citologia exfoliativa la técnica de
PAS, para el diagndstico del hongo. Para validar la presencia del hongo por el método de citologia exfoliativa
y su lectura correspondiente, se realizara la correlacidon simultdanea con el estudio microbiolégico
apropiado.Los datos se procesaran por estudios estadisticos de la totalidad de los pacientes examinados,
para un estudio clinico-epidemioldgico analitico transversal en muestras al azar.

RESULTADOS ESPERADOS - Se espera demostrar la eficacia del estudio de citologia exfoliativa para el
diagnostico precoz de la presencia del hongo de género Candida en pacientes con Sindrome de Down. A la
vez se espera demostrar un alto grado de aceptacion por parte de pacientes y acompafantes (padre o tutor),
por los beneficios que otorga la prevencion o el diagnéstico temprano de la presencia del hongo.

PALABRAS CLAVE: Sindrome de Down, Pacientes especiales, Candidiasis, Citologia exfoliativa




AVANCES SOBRE EL ESTUDIO DE LAS REPRESENTACIONES DE LA SALUD

BUCAL DE ADOLESCENTES DE CORDOBA, ARGENTINA

41 LUCERO MF *, HILAS E, BELLA M, HERRERA A, AGUERO N, MONCUNILL IA,
CORNEJO LS.

Equipo PROCON. Facultad de Odontologia. UNC. Cérdoba. Argentina.

El proceso salud-enfermedad-atencion es una construccién que los sujetos elaboran en interaccion con el
contexto socio histérico cultural en el que se desarrollan, objetivable en las practicas sociales.

OBJETIVO: indagar sobre las representaciones que adolescentes escolarizados de nivel medio de la Ciudad
de Cérdoba construyen acerca del proceso salud-enfermedad-atencion a nivel del componente bucal

METODO: participaron del estudio adolescentes de ambos sexos de 16 a 18 afios, que asisten a escuelas
ubicadas en el centro de la ciudad vy en la periferia, préxima a la zona rural, ambas pertenecientes al ambito
publico de la ciudad de Cérdoba. Se aplicé la técnica de entrevistas individuales semiestructuradas con
guion tematico. Las mismas fueron grabadas, previo consentimiento informado de los entrevistados. Luego
se desgrabaron y el registro escrito fue procesado por ATLAS-ti Para el andlisis se utilizd el método
comparativo constante, elaborandose los cddigos descriptivos y explicativos

RESULTADOS: Existe heterogeneidad en las construcciones que sobre el proceso salud enfermedad
atencion de componente bucal de la salud realizan los adolescentes participantes del estudio.

La diversidad detectada estaria relacionada al contexto socio histérico cultural del cual provienen el
adolescente mas que al contexto escolar

PALABRAS CLAVE: representaciones, proceso salud-enfermedad atencion, adolescentes.

ANALISIS DE INDICES DE CARIES EN DROGODEPENDIENTES DE LA CIUDAD DE
42 CORDOBA

GIGENA PC *, BELLA M, MONCUNILL IA, HILAS E, CORNEJO LS.
Equipo PROCON. Facultad de Odontologia. UNC. Cérdoba .Argentina.

La caries dental, una de las patologias orales de mas alta prevalencia, constituye un importante problema de
salud publica que demanda especial interés de conocer su perfil clinico-epidemiolégico en grupos de alta
vulnerabilidad.

OBJETIVO: A los fines de identificar los sujetos mas afectados por la caries dental entre personas
consumidoras de drogas psicoactivas, nos propusimos estudiar el comportamiento de parametros clinicos-
odontologicos referidos a caries en drogodependientes en fase de recuperacion.

METODO: Se ha efectuado un estudio descriptivo transversal en 90 pacientes de 15 a 41 afios de edad, de
ambos sexos que concurren al Programa Cambio (ONG de la Ciudad de Cérdoba, Argentina). Se aplicaron
los indices: CPOD y SiC. Se valoré ademas el componente C del CPOD (C), Caries no cavitada (CNC) y
Mancha Blanca (MB), en toda la poblacién de estudio y como asi también en el tercio de la poblacién con
mayor prevalencia.

RESULTADOS: Se obtuvieron los siguientes valores medios: CPOD: 8,72 (C: 4,14; P: 0,78; O: 3,80);
SiC:14,10; MB: 3,88; CnC: 4,12; C: 4,14, mientras que los valores medios de MB, CnC y C en el tercio de la
poblacién con mayor prevalencia de cada variable fue de 10,24; 7,31 y 8,03 respectivamente.

Se destaca la importancia de considerar MB y CnC al momento de describir el perfil epidemiolégico de
caries tanto a nivel de la poblacién total como en los sectores de mayor significacion.

PALABRAS CLAVE: epidemiologia- salud bucal- drogodependencia




REPRESENTACIONES Y PRACTICAS DEL PROCESO SALUD-ENFREMEDAD-
43 ATENCION DE DOCENTES DE ESCUELAS URBANO MARGINALES DE LA
CIUDAD DE CORDOBA

BELLA M *, MONCUNILL IA, GIGENA PC, AGUERO N, HERRERA A, HILAS E,
CORNEJO LS.

Equipo PROCON. Facultad de Odontologia. UNC. Cérdoba .Argentina.

El presente trabajo gira en torno a las representaciones sobre el proceso salud-enfermedad-atencion de los
actores sociales que comparten el espacio escolar, con el propdsito de reconocer necesidades y
potencialidades del grupo a fin de disefiar estrategias de promocién de la salud bucal, que aporten a la
construccion de conciencia sanitaria y a la mejora de la salud de los participantes de la experiencia.
OBJETIVO: Indagar acerca de las representaciones del proceso salud-enfermedad-atencién de docentes de
escolares de una institucién urbano marginal de la ciudad de Cérdoba.

METODO: Se indagé acerca de las representaciones y practicas de salud-enfermedad-atenciéon construidas
por docentes de una escuela de EGB1 de la Ciudad de Cérdoba, aplicando la técnica de Grupo focal en el
que participaron docentes, directivos y el equipo de investigaciéon. Se realizé registro audiovisual y notas de
campo, se procedio a la desgravacion y analisis de las expresiones verbales y gestuales.

RESULTADOS: Se reconocieron las siguientes categorias: * Concepciones y practicas de salud centradas
en la enfermedad; * Situacién socioeconémica cultural como condicionante del proceso salud-enfermedad-
atencion; * Dificultad para dilucidar el propio rol docente en la educacién para la salud;

* Valoracién de la participacion comunitaria.

En general, los docentes recortan los problemas de salud a la atenciéon de la enfermedad y desde esta
perspectiva creen que debe ser garantizada por el sistema sanitario, por el personal de salud y por los
padres de los escolares.

PALABRAS CLAVES: representaciones de salud-enfermedad-atencién, docentes, grupo focal.

APLICACION DE LOS PRINCIPIOS DE LA METODOLOGIA CIENTIFICA EN EL
44 DESARROLLO DE TESIS DE PREGRADO, FACULTAD DE ODONTOLOGIA,
UNIVERSIDAD DE CHILE.

WERLINGER F*, CORONADO L, SILVA |, MISRACHI C, CANDIA O, ROJAS G.

OBJETIVOS: Determinar los niveles de aplicacion de la metodologia cientifica en el desarrollo de las tesis de
pregrado, su uso como fuente de informacién cientifica para la comunidad Odontolégica y las areas
disciplinares principalmente estudiadas.

METODO: Se realizd una revisién sistematica de las tesis de pregrado realizadas en la Facultad de
Odontologia en el trienio 2002, 2003 y 2008. Previa calibracion de los observadores, que correspondieron a
tres académicos de la misma facultad, se procedié a aplicar una pauta de cotejo donde se evaluaron
aspectos formales, metodoldgicos y de contenido, exigidos para la realizacién de tesis de pregrado en la
Facultad y considerados por la literatura cientifica como requisitos para un trabajo de investigacion cientifico.
El niumero de consultas de las tesis por parte de la comunidad odontoldgica se obtuvo a través de la lectura
de los cddigos de barra de cada uno de los textos disponibles en la biblioteca. Todos los datos obtenidos
fueron analizados mediante software estadistico STATA 10.0.

RESULTADOS: En la Facultad de Odontologia se realizé un total de 196 tesis en el periodo comprendido en
el estudio. El 43,8% de las tesis se desarrollaron en el area de ciencias basicas, un 29,4% en el area clinica,
un 16% en el area diagndstica, un 9.8% en el area comunitaria y un 1,4% en otras areas de investigacion. El
97,6% de estos estudios utilizd metodologia cuantitativa perteneciendo en su mayoria al departamento de
Odontologia Restauradora (25,5%). Los componentes del trabajo de investigacién que mostraron un alto
porcentaje de “No Logro” fueron los relacionados a aspectos éticos (no presentacion a comité de ética),
procedimientos metodoldgicos (disefio, muestreo) y estadisticos, mientras que las secciones de introduccion,
resultados y conclusiones, fueron las que mayor logro obtuvieron. El promedio de consultas de los textos fue
de 20,05, siendo principalmente consultas hechas en sala (11,4).

PALABRAS CLAVE: Tesis de Pregrado, Metodologia Cientifica, Informacion Cientifica.
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1 STORAGE AND DISPOSAL OF DRUGS IN THE HOMES OF RESIDENTS OF THE
NEIGHBORHOOD FIGUEIRINHA IN THE CITY OF XANGRI-LA, RS
CANCADO FIGUEIREDO M, DA SILVA K. V, NETO R.C, KAPPER FABRICIO F *, BOAZ C.

To have drugs at home may seem a matter of security. Poor storage and proper disposal is not easily
accessible to children can become a big problem.

OBJECTIVES -This research proposed: -to determine the presence of pharmacy home, - to survey the
common sitess for storage and, - evaluate the knowledge of the population about their disposal in would have
the how to make your disposal in the neighborhood of Figueirinha (Xangri-La),.

METHOD - A cross sectional study was conducted among 70 families from the neighborhood Figueirinha
located in the central city of Shangri-la, RS, registered in the Basic Health Unit of the Family Health Strategy
Figueirinha. Information was gathered through interviews conducted al home homes using a semi-structured
questionnaire with closed questions in a period of six months.

RESULTS - The residents age ranged: 45.75% 6-12 years, 10.85% 13-18 years, 35.85% 19-60 years and
7.54% over 60 years . All 70 families had different types of drugs stored at home, with a predominance of
drugs acting on central nervous system emphasizing analgesics followed by those working in the
cardiovascular system due to the high prevalence of hypertension in this population. 55.7% store the
medicines in the kitchen store, many were expired products and were discarded in the trash. The
neighborhood don’t have basic sanitation which made us to find packages of drugs around the streets and in
the backyard of the houses. The knowledge on the subject is lacking, preventing the population to an
appropriate storage and disposal of medicaments. The important role of health professionals to guide how to
direct the expired products to the right place was showed, aiming to avoid public exposure the risks of drug
poisoning and environmental pollution.

KEY WORDS - Drugs, Storage, Health professionals.

CARIES AND ORAL HEALTH CARE NEED OF EXTREME POVERTY ADULTS,
2 MONTEVIDEO, URUGUAY, 2007. o

BLANCO S*, LORENZO S, BARCIA M, BENARAN S, CUITINIO E, MARTINEZ M,
NOVELLI D, OLMOS P, TAPIA G.

OBJECTIVES: In the “Trabajo por Uruguay” (TPU) Program of the social state programme tackling social
emergency (PANES) was proposed to evaluate the caries and oral health care need of unemployed, in an
extreme poverty situation adults upper 18 years old,.

METHOD: A descriptive research was carried out in a sample of 308 individuals which came from the TPU
Program of Montevideo city. Oral health variables such as dental situation, dentate use and oral health care
need were studied (WHO criteria for Basic methods). Use of dental services, age and education level, were
also included.

RESULTS: The average DMFT for the sample was 18.32 (SD7.6) and 19.94 for the age group of 35-44 years
old. The missing tooth represent the 73% of the DMFT, added the decay teeth it reach 95% of DMFT. Not
statistical significant differences was found between DMFT and neighborhood or education level (test
ANOVA). Dentate need was 80%. The most frequent care need treatment was tooth extraction. 97% of the
population have attended to have dental care at least once; the average of the last dentist appointment visit
was 3.7 years. The dental extraction was the most frequent procedure demanded.

CONCLUSIONS: The sample of study population presents high levels of caries and oral care needs which
justified the implementation of the dental integral assistance in the “Trabajo por Uruguay” Program.

KEY WORDS: Extreme poverty, Oral health, Epidemiology




HOW IS THE HEALTH OF THE POPULATION OF XANGRI-LA: THE WORD OF THE
PEOPLE

3 CANCADO FIGUEIREDO M, DA SILVA K.V *, FANEZE J, PETROCELI A, KAPPER F,
BOAZ C.

In the city of Xangri-La, on the northern coast of Rio Grande do Sul, Brazil 2343 Figueirinha neighborhood
residents performed an outreach interdisciplinary activity of the Federal University of Rio Grande do Sul-
UFRGS, which aims to train health students to be committed to the integration with social reality.
OBJECTIVES- This research aims to deepen the analysis of the correlation between social factors and oral
and general health conditions of the population of the district Figueirinha and also to train students is a proper
methodology of clinical research in this outreach activity using data from health services and medical
records. METHOD- Through random selection of 2343 Figueirinha neighborhood residents, 25% received
home visits on Saturday for a period of six months of an interdisciplinary team of health professionals in the
city of Xangri-l4 formed by teachers and undergraduate students from the Dentistry, Veterinary Medicine,
Nursing, Pharmacy and Medicine Faculties, of the UFRGS. The instruments used in these visits were
validated questionnaires with closed questions aimed at understanding social reality epidemiology of this
population. The data were categorized into one Excel spreadsheet and analyzed by%. RESULTS-The
following data became clear: from local Figueirinha residents: 60% of them survive with an income of 1 to 2
minimum wages, 66% had incomplete primary education, 54% live in wooden houses, holding 85% of
households of two to three rooms, 67% of households have more than five residents, 100% of these homes
have no sewer once the district Figueirinha has no sanitation, 72% of residents considered that they have
very poor quality of life and 50% very poor oral and general health. The main conclusions reached with this
work were:1- the establishment of an interdisciplinary team to conduct the epidemiological study was a clue
factor to obtain more consistent data, which were obtained in different investigated vectors due to differences
in prior knowledge and training of students; 2-students learned how they can enter homes and what are the
characteristics that a system of preventive health should have in practice.

KEY WORDS - Population Health, Family Health Strategy, Interdisciplinary Activity.

PSYCHOSOCIAL DETERMINANTS OF ORAL HEALTH BEHAVIORS AND ORAL
4 HEALTH STATUS AMONG PREGNANT CHILEAN AND PERUVIAN IMMIGRANT
WOMEN

MISRACHI C. MANRIQUEZ J.M, URZUA M *, VALENZUELA F.

OBJECTIVES - Determine the association between Psychosocial determinants of Oral Health behaviors
(Knowledge, Beliefs, Locus of control, Self-efficacy, and Dental Anxiety) and oral health status among
pregnant Chilean and immigrant Peruvian women.

METHOD - A Socio-demographic poll, a dental examination and 5 different Oral health behaviors
determinants questionnaires were applied to a sample of 50 Chilean and 46 Peruvian pregnant women,
attending a Public Primary Health Care Service. The Pearson “r’ test was applied to establish the relation
between each of the 2 independent variables (Socio- Demographic Characteristics and Psychosocial Oral
Health Behavior Determinants) with the DMF, OHI and Gl indexes using the Stata 8 computer program

RESULTS - Both populations show no significativ differences between their DMF indexes (p>0.05). It must be
pointed out that the Peruvian group revealed more missing teeth and the Chilean more filled ones (p<0.05)
Peruvian patients exhibited significantly poorer Oral Hygiene habits and larger severity in gingival bleeding
(p<0.05). All variables explain the average Gingival index in a 30,61%, the country of origin is the only
variable presenting an important association strength with the gingival index (r=0,48).

Both groups presented low levels in self-efficacy and in oral health knowledge.

KEY WORDS: Oral health, Immigrants, Behaviors.




PIERCING OR LINGUAL PERFORATION IN DENTAL PRACTICE.
5 Analysis from the social point of view of an adolescent and his family.
CASNATI AM *

OBJECTIVES -Understand and identify the reasons that determined the adolescent's behavior. -Analyze the
family context according to the considered reference marks. -Conceptualize intervention recommendations
according the investigation. - Help family’s members to recognize the problems so that it can be readapted by
itself

METHOD - The present work is framed inside the bound social processes to the daily reproduction and they
constitute a combined complex of mechanisms that you/they have been relatively little according to Jelin
studied in Social Sciences. The domestic world constitutes the starting point for the analysis of a problem that
arises in the breast of the family organization. Because the adolescent’s mother called, telling that a lingual
piercing inserted, generates an analysis and family intervention of the dentist, like technician in health. This
exploration and study of processes of the family environment, constitutes part of the anthropology tradition but
now they occupy all the fields, inclusive the corresponding to the oral health. He/she leaves of it “universal” to
him “matter” of the list of the family like economic and emotional unit.

RESULTS - The clinical activity with the patient in connection with the family is understood as a unit. a) The
user's family as much as possible should be known in its daily context, what can facilitate the treatment. b)
The difficulties that are presented in the environment of the family, are understood as interactions of diverse
variables and the professional actions can contribute to generate strategies for the patient and their family,
proposing new behavior routines. ¢) The dentistry can open fissures that contribute to facilitate the protection
and family harmonies. d) The social analysis can help to understand the family and its environment but also
other social systems that related with the family in question.

KEY WORDS - Study case, Lingual piercing, Social analysis

EDUCATIONAL STRATEGY FOR THE RATIONAL MANAGEMENT OF DENTAL
6 ANAESTHESIA IN CHILDREN.
HERMIDA L *, ALVAREZ L, FABRUCCINI A.

Dentistry students receive the necessary knowledge for the correct use of anaesthesia techniques, although
the teaching-professional group that works in the Odontologic Clinic in Villa del Cerro has observed in
practice the difficulty in the rational application of local anaesthesia in children.

OBJECTIVES: Evaluate a teaching strategy in students at senior year of Odonthology for the rational
treatment of local anaesthesia for pediatric use.

METHODS: It was conducted a workshop of 46 dentistry students from senior year who were at the Internship
of Odontologic Atention in Service and Community Il, Children’s Area. A method that combines the theoric-
practic knowledge with applied exercises was used. The contents about local anaesthesia in children were
refered to the following topics: techniques, medicaments, dosis, complications and instruments. A
diagnostical formative and global evaluation was applied, in a quantitative and in a qualitative way.

RESULTS: Quantitative evaluation: The inicial test showed 31% of correct answers (+14%) and in the final
tests the result was 91% of correct answers (+ 11%). Pre-test: Larger percentages of correct answers were
obtained with the questions about “complications” (84% correct in the initial test and 98% in the final one) and
the lower ones in the “dosis” and needles (13% y 17% respectively in initial and 94% y 97% in the final one).
Qualitative evaluation: in the pattern and edition analysis the results showed a great agreement in relation to
contents and methodology used.

CONCLUSIONS: The strategy used proved to be effective to strengthen knowledge in the specific children’s
dental anaesthesia area.

KEYS WORDS: Evaluation, Dental anaesthesia, University teaching.




7 HOW THE DENTISTRY STUDENTS IN THE LAST YEAR OF THEIR CAREER LEARN
ALVAREZ L, GUGELMEIER V *, HERMIDA L, FABRUCCINI A, BERNADA M.

OBJECTIVES: 1- To know more frequently strategies used by the students attending Paediatric Il in the
Dentistry Faculty in the year 2010 to succeed in their learning achievements, aiming to improve the didactic
strategy of the discipline. 2- To describe the characteristics of the teachers referred by the students as
“significant for their learning process”.

METHOD: A personal anonymous and self administrated survey was carried out to 66 student (52%) that
attended Paediatric Il in the Dentistry Faculty at 2010. The survey format used was the one presented by
Bernada et al in 2007, previously validated. It was given to the students by the teachers at the beginning or at
the end of the clinical activities, providing them with approximately 30 minutes for their answer. The data
collected were qualitatively and quantitative analysed, using averages and percentages linked to the year
these students entered university.

RESULTS: 1) The 79% of the students study alone: 41% because they haven’t enough time, 14% geography
reasons, 17% for working reasons, 32% as usual. 2) The 67% dedicate 2 to 4 hours at day for the personal
study. For the Paediatric study: 51% dedicate 2 to 4 hours of study weekly, 38% < 2 hours a week and 11%
more than 4 hours. 3) Study materials used: 89% handbooks, 83% textbooks, 50% own notes, 33%
photocopies notes, 11% scientifics magazines, 29% the virtual manual of the University Chair, 4) The reasons
that they consider the teacher important for their knowledge are: 41% reasons inherent to personals aspects
and 32% due to academic level of themselves.

KEY WORDS: University teaching, Learning achievement.

CHORHEXIDINE AND PREVENTION CARIES IN HIGH RISK SCHOOLCHILDREN

8

HERMIDA L, ALVAREZ L *, FABRUCCINI A, NOR JE.

OBJECTIVES: Evaluate the effectiveness of a preventive-therapeutic program based in the alternated use of
clorhexidine and fluor in high risk of caries activity and low socio-economical level schoolchildren in
Montevideo, Uruguay.

METHOD: Clinical controlled, randomized, longitudinal study, in 157 students of an average age of 7.4 + 1.3,
diagnosed with a high risk of caries and actual activity, ASA | and with informed consent. Two calibrated
operators (Kappa 0.9) did the clinical examination. The children were randomly assigned in 3 groups: A-
education, ART and 3 weekly applications of chx gel at 1% alternated with FG at 1.23%; B- education, ART
and 3 weekly applications of chx varnish at 1% alternated with FG at 1.23%; and C- control based in
education, 4 weekly application of FG at 1.23% and ART. They were controlled every 4 months, during 16
months, in relationship with caries activity. They were submitted to a survivor analysis, with a level of trust of
95% (software SPSS 17 for Windows).

RESULTS: 16 months later (control period) 36% of children from group C did not suffer a relapse, 63% in
group A and 34% in group B (test Wilcoxon Gehan p=0.003). Group A presents the best survivor function
over the others (test Bonferroni p(10,05). Only 20% of children from group A presents re-infection risk at 8
month.

CONCLUSIONS: The results of this study suggest that the alternated use of FG acidulated at 1.23% with chx
gel at 1% is the most effective alternative in time for caries prevention in high risk and activity in
schoolchildren.

KEY WORDS: Caries, Clorhexidine, High risk, ART, Children.




COMPARING COMPOSITE RESIN BASED AND HIGH DENSITY GLASS IONOMER
9 FISSURE SEALANTS IN A DENTAL SCHOOL PROGRAM. A THREE YEARS STUDY.
CASAMAYOU R, DERBOGHOSIAN E, ABELLAR *

Scientific literature advices the use of fissure sealants in permanent molars for dental caries prevention.
Composite resins based and glass ionomers are the are the most frequently used materials OBJECTIVES:
Compare the effectiveness and efficiency of two different fissure sealants on first permanent molars in
children who participate in a community dental school program.

METHOD: A longitudinal, controlled, randomized study was carried out. Children, between 6-8 years old, with
healthy and fully erupted first permanent molars were selected. Fissure sealants were made by odontology
students. The material used to seal the right upper first molar was selected randomly, the homologous molar
was sealed with the other material and in the opposite maxillary in inversed order. Resin based fissure
sealants were applied in a dental unit, with relative isolation with cotton rolls and four handed dentistry. Glass
ionomer fissure sealants were applied without using dental unit, the patients reclined on a school bench and
four handed dentistry. The sealants were controlled every twelve months during three years. They were
evaluated according to USPHS and ART criteria with dental explorer. Groups B and C were resealed.
RESULTS: The study ended with fifty pairs of first permanent molars. The retention averages were: Resin
based sealants: A (present) 76%; B (partial loss) 16.5%; C (total loss) 5.5 %. Glass ionomer sealant: A
51,7%; B 24,8%; C 23,5%. Caries did not appeare in any group although the retention of resin sealants was
significantly higher (p < 0.05). In a qualitative analysis the glass ionomer sealants resulted to be more
efficient.

CONCLUSIONS: Both sealants proved to be effective. Glass ionomer sealants can be suggested as an
effective measure for its lower cost and simpler technique, they are a good choice for school programs
because of its efficiency. Longer longitudinal studies are needed.

KEY WORDS: Fissure sealants, Community dentistry, School children.

STUDY OF THE EFFECTIVENESS OF DIFFERENT EDTA AND CITRIC ACID
1 0 SOLUTIONS IN SMEAR LAYER REMOVAL

MARTINELLI S*, STREHL A, MESA M.

School of Dentristy, Universidad de la Republica (UDELAR), Uruguay

OBJECTIVE: The objective of this study was to evaluate and compare in vitro, the ability for cleaning and
removal of smear layer from the canal walls and dentinal tubules, after biomechanical instrumentation, using
different EDTA and citric acid chelating solutions, used as the final irrigation, and being neutralized by sodium
hypochlorite 2.5%.

METHOD: Forty (40) single rooted human teeth were selected and divided ramdomly into 5 groups of 8 each.
They were manually prepared with K-files and irrigated with 2,5% NaOCI between each instrument. The final
irrigation was performed: Group 1 (control): NaOCI; Group 2: 17% EDTA solution; Group 3: 17% EDTA
(commercial preparation); Group 4: 10% Citric Acid; Group 5: 25% Citric Acid. The solutions for groups 2, 4
and 5 were prepared in the laboratory of biochemistry at the Dentistry School, UdelaR. Crowns were cut, and
each sample was sectioned longitudinally to be observed in all three thirds in the SEM (Sciences Faculty,
UdelaR).

RESULTS: The results showed that in group 1 (control) the smear layer was not removed. In groups 2, 3, 4
and 5, cleanliness degree observed varied with the solution used. Comparing groups 2 and 3, results were
better with the commercial preparation. The degree of cleanliness achieved with the latter was similar to that
observed in group 4

CONCLUSIONS: The largest remotion was obtained with citric acid at higher concentration. Even though
EDTA is commonly used to remove the smear layer, incorporating the citric acid is suggested since good
results were observed, which in addition to its lower cost gives a positive social impact.

KEY WORDS: Dentinal tubules, Smear layer, Chelating.




CORRELATION OF MEDICATIONS USED BY HANDICAPPED PATIENTS AND
1 1 CONDITIONS OF ORAL HEALTH. ;
CANCADO FIGUEIREDO M, DA SILVA K.V, FERRAO M, KAPPER F, BOAZ C *.

OBJECTIVES The 2009 Census reveals that more than 24 million handicapped people in Brazil(14.5% of the
population).This research was used as a strategy for the quantitative research to identify the
sociodemographic and epidemiological profile, highlighting the medications and the oral health status of 850
handicapped patients attended from 10 years at the discipline of dental care handicapped patients of the
School of Dentistry, Federal University of Rio Grande do Sul. METHOD- We analyzed records of 3794
handicapped patients treated in the period 1999-2009, and through pre-established criteria for exclusion and
for inclusion only 850 were suitable to be work. RESULTS- It was found that the oral health status was
directly related to his medical diagnosis and medicines used. The socio economic and cultural presented
below where the family income of 41% of them was two times the minimum wage, and 50.70% with an
education level in the 1st degree incomplete. The most used medications were anticonvulsants (62.1%),
associated with antipsychotics, tranquilizers and antidepressants with one or more of the following oral
effects: scarring of tissue trauma and perioral teeth were frequent (81.3%), presence of more teeth (76.9%),
fractures, maxillo-facial by violent clashes (2.7%). Also observed wear on tooth surfaces, mainly in the incisal
and occlusal due to bruxism and facial pain because of dental problems presented above and joint (62.9%).
Angular cheilitis, candidiasis and glossodynia, xerostomia and caries in the neck were also common findings
(82.9%), due to the use of these medications. Worsening the situation 82.1% patients have defects that cause
atypical behaviors such as compulsive grooming, biting, sucking, tongue protrusion and lip which together can
lead to gingival recession, hyperkeratosis ulcers, heartburn and muscle fatigue perioral, lingual depapilation
among others. Problems with motor skills and intelligence could be risk factors for high prevalence of caries
and periodontal (92.8%). The oral status of patients was unacceptable, inadequate oral hygiene, high sugar
consumption and disregard for the prevention due to lack of awareness of careers especially with respect to
dental care and its correlation with the substances contained in products used by handicapped patients.
KEYWORDS: Medications, Oral health conditions, Handicapped patients.

ORAL HEALTH EDUCATIVE INTERVENTION IN SEVERE PSIQUIATRIC PATIENTS,
1 2 QUINT NORMAL COMMUNE, METROPOLITAN REGION, CHILE 2009.

MUNOZ A *, URZUA M, CORONADO L, WERLINGER F, MANRIQUEZ J.M, CARTER P,
FAJRELDIN V, BUCHMANN S, ESPINOZA P.

OBJECTIVES of the educational program: -To get knowledge about prevalent oral diseases. -To identify
elements and favorable self-care behaviors in oral health, hygiene, nutrition and other alternatives, and install
the practice of these behaviors.

METHOD: In a community of 23 adults (20 men and 3 women, between 22 and 49 years of age). with severe
psychiatric disorders compensated attending group therapy in a Mental Health Center in Primary Care, was
applied an oral health education program in ad-hoc, between May and June 2009, in six sessions. 3
subgroups were formed, with one monitor each, and a general moderator for dynamic control session. The
activities took place in a room equipped for these community group meetings, according to strict guidelines,
given their attachment to routines. Audiovisual and written material was used (leaflets). The educational
techniques were Phillips 66, slide shows and interactive presentations. Formative assessments were made
(per session) and product through the instrument in relation to the specific objectives of the program. For the
analysis of the evaluation questions were grouped by specific objectives, in percentages of correct, wrong
and omitted answers, thus obtaining: an analysis of results by questions and a global percentage for each
goal.

RESULTS: To Goal No. 1 (5 quest.), was obtained 68.23% correct responses. To Goal No. 2 (5 quest.),
96.47%, To Goal No. 3 (2 questions) 82.35%, To Goal No. 4 (6 questions) 89.21%, To Goal N° 5 (8
questions) 94,85%of correct answers. After the implementation of the program, the results showed that
knowledge improved with the intervention. This community still participates in the program.

KEY WORDS: Health promotion. Oral health, Health education program, Severe psychiatric patients.




EVALUATION OF ORAL HEALTH OF CHILDREN AND ADOLESCENTS EXCLUDED
PARTCIPANTS OF A PROJECT IN THE MUNICIPALITY OF CITIZENSHIP XANGRI-LA,
13 | Rrs, BrRAZIL

CANCADO FIGUEIREDO M, DA SILVA K.V, CHITTONI NETOR *, BASSANI BARBOSA C,
ROBERTO MACIEL P, BARBOSA NETTO L, LEMOS DA SILVA G, NUNES SOUSA DOS
SANTOS A, FRAGA R.

OBJECTIVE - Evaluation of the oral health of 78 children and adolescents in situations of social vulnerability
integrated to the project titled: Playing and Learning - Educating for the Future - A Proposal for Citizenship,
the municipality of Xangri-La, RS, which has disciplinary actions seeking implementation of a networking
involving family, school and community.

METHOD- This descriptive cross-sectional study evaluated the visible plaque index (VPI), the rate of dental
caries (DMFS and DMFS modified) and gingival bleeding index (GBI), 78 children and adolescents were
involved after supervised tooth brushing that has been held six months once a week.

RESULTS - Results showed that children and adolescents had a low percentage of visible plaque (4.68%)
and gingival bleeding (16.66%), in contrast, only 34.60% had no caries activity, and 61.50% present caries
activity with restorative needs, demonstrating that there there is a continued need for joint efforts for health
where joining efforts of education, prevention and treatment (ART) in dynamic activities will aim to improve
the quality of life of children and adolescents, offering them various activities that contribute to the collective
creation of a just, democratic and humanist formed by critical citizens and able to transform the current reality.

KEY WORDS - Kids, Teens, Oral health, Multidisciplinary shares.

PREDICTIVE MODEL FOR ASSESSING THE LEVEL OF COVERAGE FOR ORAL
1 4 HEALTH NEEDS OF BENEFICIARIES OF “TRABAJO POR URUGUAY”
ALVAREZ |, ALVAREZ R *, BARCIA M, BLANCO S, LORENZO S, OLMOS P.

OBJECTIVES: The purpose is to develop a statistical model to study the oral health of populations living in
extreme poverty. A model of this type may allow to explain and predict the oral health status in term of
sociodemographic variables.

BACKGROUND Based on the project "Epidemiology of caries and treatment needs in adult social excluded
population, Montevideo, Uruguay 2007". A random sample of the population that were beneficiaries of the
programm : “Trabajo por Uruguay” (TPU), admitted in August 2007 were examined by teachers of the Social
Dentistry Department from the Faculty of Dentistry. It was made on the basis of self-weighted multistage
sampling of 308 individuals from three regions of Montevideo. The predictive statistical model we attempt to
construct will take into account biological and sociodemographic variables and it will contribute to public
policy planning in oral health that seek to positively impact the oral health of the population most vulnerable.
METHOD As an approximation to the oral health of each individual using information from the CPO, indexes
will be constructed: a) proportion of filled teeth in the total decayed and filled teeth, this gives an idea of the
level of service coverage of the disease prior to entry the program under study; b) the proportion of teeth with
cavities on the total of present teeth, gives an idea of the stage of disease at the time. In the present project
will be tested, for each of the indicators, explanatory statistical models. Multivariate regression models of
continuous proportions of standard and alternative models of type beta (after a reparametrization) and
transformation of the response variable logit type.

RESULTS EXPECTED: To get some conclusions about the relationship between the response variables
caries and treatment needs and access to care and socio-demographic explanatory variables.

KEY WORDS Oral health, Social exclusion, Dental care, Providing continuity.




EVALUATION OF THE QUALITY OF THE ODONTOLOGICAL SERVICE
1 5 AGREEMENT AFFUR / UTHC FO UDELAR. URUGUAY 2010.

MARTINEZ NIEVES M. *

The purpose is to contribute to improve the quality of the dental care service agreement Dental School
(FO) /Federal Employees Association (AFFUR) / Clinical Hospital Workers Unit (UTHC).Universidad de la
Republica. Uruguay.

FO/AFFUR, UTHC.UDELAR.

OBJECTIVE: Evaluation of the dental service quality in the agreement FO/AFFUR, UTHC.UDELAR.

METHOD: The evaluation of quality of service will entail the sum of qualitative and quantitative approaches.
Indicators of structure, process and results will be established from the perspective of the various actors. Data
collection will be established: a) analysis of existing documentation (agreements legal framework, duties,
information to users, reports made to disclose, balance, inventory of materials and instrumental equipment,
analysis of medical records of patients, b) interviews c) focus groups and d) personal surveys, e) telephone
surveys.

EXPECTED RESULTS: To make the evaluation of quality dental service in FO AFFUR - UTHC in agreement
with qualitative and quantitative indicators selected according to the perspective of the various actors. Identify
and evaluate the changes needed for the achievement of better management of quality of service, generating
useful information for decision making in the odontological service.

KEY WORDS: Quality, assessment, Dental service, Co-management, University.

HYPERSENSITIVITY TREATMENT IN NEWLY ERUPTED TEETH WITH
16 STRUCTURAL DEFECTS
DREXLER P* CAMINATTI R, SAN MARTIN M, VILLAR L, HERMIDA L, CASAMAYOU R.

Patients with structural defects in newly erupted teeth, frequently present hypersensitivity. If these sensitive
teeth are properly treated, the prognosis in terms of their function and structural integrity improve significantly.
Desensitizing pastes with pro-argin technology that have recently emerged in our market, could have a rapid
effect on the desensitization of these teeth.

OBJECTIVES: To use a desensitizing paste on newly erupted teeth with structural defects and
hypersensitivity and record the child's reaction before and after its application.

METHOD: This study will include children between 6 and 9 years presenting either anterior or posterior
hypersensitive teeth with structural defects (a defect in quantity or quality of the dental tissue). These
structural defects will be classified according to the criteria reported by Brook and Winter.

A stimulus (water) will be applied to each hypersensitive tooth and the reaction of the child will be measured
according to Wong and Baker scale.

The desensitizing paste (Sensitive Pro-relief Colgate) will be applied to each tooth with a single tufted brush
with relative isolation (cotton rolls and suction) strictly on the hypersensitive tooth (isolating the neighbouring
teeth and antagonists with soft wax).

Following the application, the child's reaction to the stimulus will be recorded again using the same scale. The
patients will be monitored after one month and then every three months for a year, in each control the
registration of the reaction will be repeated and the hypersensitive teeth will be treated if necessary. The use
of a desensitizing tooth paste (Sensitive Pro- relief Colgate) at home will be indicated.

The significance level is set at p <0.05

KEY WORDS: Hypersensitivity, Structural defects, Desensitizing paste.




STUDY ABOUT ORAL HYGIENE IN PRE-SCHOOL BOYS AND GIRLS PARENTS
1 7 ALMARAZ M, FERREIRA B *, CARVALLO A, BENITEZ G, ALTMARK W, OLIVETTI M,
VIGO B.

OBJECTIVES -To determine at what age the oral hygiene begins in boys and girls from the Childhood and
Family Integral Attention Centres (CAIF— INAU) from Uruguay that integrate the project.

- To evaluate what does the parents and guardians use for the oral hygiene of their girls and boys.

- To determine at what age the dental brushing and the use of fluoride toothpaste begins.

METHOD

It will be a participative, active investigation. 8 CAIF-INAU pre-school educative centres were selected; 4 from
Montevideo, 2 from Salto, 1 from Canelones and 1 from Maldonado.

A semi-structured survey protocol will be used created by trained and calibrated members from the working
team. Pre-school children parents and guardians will be involved in order to collect information in reference to
the data associated with the investigation. Valuable information will be offered to them about oral hygiene,
fluoride toothpaste and its use.

EXPECTED RESULTS The project will allow to obtain valuable information about the behaviour in the use of
measures for oral hygiene by parents and guardians of pre-school boys and girls that assist to the CAIF —
[.N.A.U. centres.

a) to determine the age at which these children begin to perform oral hygiene,

b) to evaluate the age at which these children begin to use the toothbrush,

c) to study the age at which these children begin to use fluoride toothpaste.

KEY WORDS Dental hygiene, Fluoride toothpaste, Pre-school children

FIRST NATIONAL ORAL HEALTH SURVEY IN THE ADOLESCENT AND ADULT

1 8 URUGUAYAN POPULATION. AN INSTRUMENT TO SHOW SOCIAL INEQUITIES?
ALVAREZ F, ALVAREZ R, ANGULO M, BARCIA M*, BLANCO S, BENARAN S,
CASNATI B, PIOVESAN S, DI CATTERINA N, LORENZO S, MARTINEZ M, OLMOS P.

Uruguay is currently developing a series of social transformations that aim to improve the quality of life of the
Uruguayans. Reforming the Health System is one of them. The country is trying to build an Integrated Health
System. Dentistry can not be absent in this process. It is in this context and because epidemiological
information on oral health in the country is scarce that we propose carrying out a National Oral Health Survey.
OBJECTIVES: To determine national oral health status in a representative sample of Uruguayan adolescents
and adults, to study some risk factors and treatment needs as well as their correspondence with
socioeconomic and cultural factors and analyze such factors according to private or public dental care
attendance of the respondents. METHOD It will be a cross-sectional, descriptive study, which is done
through a complex multistage probability survey that follows the lineaments proposed by “Oral health survey,
basic methods” WHO , 1997 in general terms but that has been modified to be more representative of
Uruguay’s population. We will work with socio, economic and cultural factors and specifically of oral health,
Dental Caries, Periodontal diseases, malocclusion, oral cancer and mucosal lesions. It will cover the entire
country, with unbundling in Montevideo(capital) and the rest of the country. The ages to be survey are: 15-19,
35-44 and 65 to 74. Resources will be provided in 90% by the University of the Republic and 10% by SUIO.

RESULTS The results will identify the prevalence of various oral diseases and try to build a typology of
people with different epidemiological profiles, according to age, sex, occupation, socio-economic and oral
pathologies. This typology will be useful to redesign services, estimate costs of programs, and improve the
redistribution of existing resources, to establish possible relationships between the presence of oral diseases,
access to care and socioeconomic status of the population, thus establishing baseline for national oral
health surveillance.

KEY WORDS-National oral health Survey, Complex sample, Dental care, Oral epidemiology




CHILDREN REACTION TO THE INJECTION WITH NEEDLE CALIBRE 30 OR 31-33
1 9 FOR DENTAL ANAESTHESIA.

HERMIDA L, ALVAREZ L, FABRUCCINI A*, FERREIRA B, ALMARAZ MT, RAM D.

The Odontologists train themselves in techniques which can reduce pain and discomfort caused during the
administration of local anaesthesia in children. However, in daily practice they administrate dental
anaesthesia without having special consideration about the caliber of the needle they use.

OBJECTIVES: The aim of this study is to compare children’s reaction and register their feeling while receiving
local anaesthesia with needle calibre 30, 31, 33.

METHOD: A clinic, randomized, control and cross section study will be conducted, in children who attend the
Villa del Cerro Policlinic and need operative treatment in both sides of the same maxillary. They must be ASA
| and their behaviour in a range of 3 or 4 in the Frankl scale. The operators will be odontology students from
senior year (10th semester). Informed consent from parents or tutors should be obtain, children and students
will be asked to participate in the study. The project will be submitted to a Ethic Committee for its approval. as
well as the approval from the Ethic Committee of the University.

Each child will be its own control, being randomly assigned not only to be injected with a 30 needle (control
group) or calibre 31 or 33 in the first visit, but to choose the side to be treated first (left or right). The injection
with the other needle will be given during the second visit. For a not biased evaluation the Taddio and col
scale will be used, and a Wong and Baker Register of Facial Pain Scale (FPS) for the subjective evaluation.
A significant level will be established in p < 0.05

KEY WORDS: Dental anaesthesia, Needle, Children, Behaviour.

EVALUATION OF THE QUALITY OF LIFE OF ADULT PATIENTS TREATED
20 WITH REMOVABLE COMPLETE DENTURES
DEGRANDI V *, BENTANCOURT M, FUENTES F.

Health in relationship with quality of life is a multidimensional concept that represents a combination of
complete health, perception of the state of health and the presence of dysfunction that has an influence on
social, psychological and physical level. For a long time edentulous patients have been treated with
removable complete dentures with the intention to improve their quality of life without thinking if the purpose is
fulfilled.

OBJECTIVES — Demonstrate that there is an improvement in the quality of life of edentulous adult patients
after being treated with removable complete dentures. Study the relationship between the quality of the new
dentures and the degree of improvement of the quality of life perceived by the patients.

METHOD - For this longitudinal study 100 adult patients are going to be considered, who had been treated in
the Department of Rehabilitation, Removable Prosthodontics | and Gerodontology of the School of Dentistry
of the University of the Republic of Uruguay, Montevideo, Uruguay. Patients with remaining tooth or with a
physical or psychological disqualifying disease will be excluded. Each patient is going to be instructed about
the study that will be participating and will be asked to sign an informed consent. It will be used the OHIP-14
(Oral Health Index Profile), as well as a questionnaire with questions of general aspects, and another one to
know the degree of satisfaction with the dentures in use. These questionnaires will be answered during the
treatment, when inserting the new dentures and after a period of three months.

EXPECTED RESULTS — Know the relationship between quality of life and the rehabilitation with new
removable complete dentures. By this means it will be able to study and spread the impact of this way of oral
rehabilitation in the quality of life of the people.

KEY WORDS - Quality of life, Complete dentures, OHIP-14




21 EVALUATING A NEW TEACHING STRATEGY FOR UNDERGRADUATE DENTAL
STUDENTS OF UDA 5 AND 6. A PILOT STUDY.
COSENTINO M*, FERNANDEZ |, FERRARI M, KREINER M.

OBJECTIVES - To implement a new teaching strategy for improving the student performance and promote
research activity in undergraduate dental students.

METHOD - A set of pedagogic changes will be implemented while teaching physiology in a group of students
from the UDA 5 and 6 of the Morfofuncién course, including small group workshops, dynamic classes,
distance learning, experimental activities and the use of a web-based social network like facebook.

The undergraduate students from the 2008 generation will serve as a control group. The 2010 students will be
the working group.

Quantitative and qualitative variables will be measured. Parametric and non-parametric statistical analysis will
be performed, including control for co-variables.

RESULTS - We expect to improve the student’s performance as well as to increase their capacity to integrate
basic and clinical knowledge. We also expect the students to elaborate original research questions based on
the experimental activities.

KEY WORDS - Teaching-learning process, Basic and Clinical integration, Student performance.

ORAL-MAXILO-FACIAL ASSESSMENT OF YOUNG PEOPLE BETWEEN 18 AND 29
22 YEARS OLD IN TREATMENT FOR ADDICTION TO DRUGS.

ROTEMBERG E *, SALVERAGLIO |, PIOVESAN S, VARELA A, SMAISIK K,
ORMAECHEA, R.
The present work aims at assessing the state of dental health of individuals aged 18 to 29 years attending a
treatment center for addiction to drugs. This case-control study, attempts to detect clinical signs in the
regional and local review to warn of a possible addiction to legal and illegal drugs increased distribution and
consumption in the country. A sample of individuals in treatment for his addiction in the Yellow Portal will be
compared with young non-users who attend the Service Registration and Admission of Patients from the
Faculty of Dentistry, with similar social-demographic characteristics. In addition the validity of a rapid salivary
test which can detect mother drugs and /or its metabolites in some patients of the Faculty which relate recent
drug use will be tested.
OBJECTIVS To assess the state of dental health of individuals aged 18 to 29 years attending a treatment
center for addiction to drugs.
METHODS A descriptive study of the variables surveyed will be conducted. While this type of study is not
possible to obtain prevalence, the attributable risk fraction for each factor will be calculated. Data will be
presented in tables by calculating tetrachoric odds ratio and confidence intervals. The calibration of the
examiners shall be subjected to statistical analysis Kappa test, considering satisfactory a value equal to or
greater than 0.7. Informed consent will be obtain to the persons involved in the study. A questionnaire and a
clinical examinations will be then applied. To characterize socioeconomic data it will be used a
Socioeconomic Index (INSE), validated by the Department of Sociology at the Faculty of Social Sciences.
Data processing will be done with free software R.
EXPECTED RESULTS To detect diseases related with drug use and to improve its impact on treatment
needs needs and biopsichosocial factors. The analysis of the results of the rapid salivary test will provide
answers about its reliability.
KEYWORDS Drug addiction, Oral manifestations, Rrisk factors, Young adults.




DETERMINATION OF STREPTOCOCO MUTANS FIRST WINDOW OF INFECTIVITY
23 IN AN GROUP OF URUGUAYAN CHILDREN UP TO 36 MONTHS OLD.
CAVIGLIA ACOSTA Y LARA |, GARCIA RIGHETTI G*

The microbial flora that colonizes the oral cavity from birth on is well known. It increases in quantity and
complexity s dental surfaces appear having the possibility of adherence. Different authors have demonstrated
that Streptococcus Mutans (SM) detectable infection is mostly due to a vertical transmission from mothers
highly contaminated to their children. This mayor risk period was denominated by Caufield as “window of
infectivity”. This author established it in a meantime of 26 months for an American infant population. In Latin
American, data found indicates that this infection is before: 14.9-18 months.

OBJECTIVES - The aim of this study is to establish the window of infectivity for an infant population from an
Uruguayan medical center.

METHOD - Forty mother—child pairs will participate. They attend a public hospital with dental assistance for
pregnants and children.

Clinical follow up will be done by filling forms, total salivary samples and visible microbial plaque (VMP) index
will be registered to both mothers and children at the beginning of the study.

The counting of SM in non stimulated saliva samples will be done, and VMP index will be registered in
children every two months until they are infected or up to 36 months old.

EXPECTED RESULTS - The results will allow is to determine the moment of acquisition of SM in children, still
unknown in Uruguay. This will help to optimize the application of preventive strategies based on evidence in
maternal and children dental health programs.

KEY WORDS Mutans Streptococcus, Window of infectivity, Mother-child pairs, Children oral flora

MULTICENTER STUDY OF THE HABIT OF “MATE” DRINKING AS

24 | ARISK FACTOR IN ORAL CANCER.

CARZOGLIO J, KEOCHGERIAN V, CUESTAS M, FUNGI M, ANGHENSCHEIT M,
CASNATI B *, ALVAREZ A.

OBJECTIVES. To determine whether the habit of “mate” drinking can be considered a predisponent factor for
oral cancer. To assess oral mucosa changes related to thermic injury in usual “mate” drinkers, as well as oral
mucosa changes related to thermic injury in usual “mate” drinkers and smokers. To gather putatitve
cytolologic changes in the oral mucosa of people enrolled.

METHOD It will be a multicentric research Project, with involvement of three university centers: two from
Argentina (University of Buenos Aires and University of the Nordeste Argentino) and one from Uruguay
(Dentistry Faculty UdelaR). It is mainly a case-control study, observational and descriptive. The sample will
consist in 400 people, either gender, with age range between 21 and 60 years old, either “mate” drinkers, or
“‘mate” and tobacco users, who voluntarily concur to the Stomatology Dental Centers involved in 2010 to
2012. The temperature of the oral mucosa will be measured in each case before and after drinking “mate” or
smoking (or both). Afterward a scraping of the mucosa will obtain cytological smears to be evaluated
microscopically. The collected data will be statically analyzed following a logistic multiple regression model
and the CART.

RESULTS To determine the temperature of the oral mucosa after drinking “mate” and smoking. To assess
cytological detectable alterations in both populations (exposed and none-exposed to tobacco and “mate”).
To identify the cellular changes detected, and make a quantitative evaluation of them, in the different patient-
groups, and try to find statistical differences among them.

KEY WORDS. “Mate” drinking, oral cancer, tobacco.




25 CRANIOFACIAL PAIN AS THE SOLE PRODROMAL SYMPTOM OF AN ACUTE
MYOCARDIAL INFARCTION. A prospective interdisciplinary study.
KREINER M*, MICHELIS V, ALVAREZ R, WALDENSTROM A, ISBERG A.

OBJECTIVES - In a previous study we revealed that craniofacial pain can be the sole symptom of an acute
myocardial infarction. We hypothesized that this finding is also true for pre-infarction angina. We analyzed the
intra-individual variations of cardiac pain in those patients that experienced at least two cardiac ischemic
episodes, with a special focus on acute myocardial infarction prodromal craniofacial symptoms.

METHODS - A total of 326 consecutive patients with verified cardiac ischemia comprised the study material.
Those 150 patients, who experienced two or more acute cardiac ischemic episodes were selected and the
latter two episodes were included in an intra-individual variability analysis. Acute myocardial infarction was
experienced by 120 patients and was classified as having an “abrupt onset” or “acute myocardial infarction
with prodromal angina”. Ischemia symptoms experienced within three months prior to the occurrence of an
infarction were regarded as prodromal. Data was collected on demographic details, pain characteristics and
risk factors. The McNemar’s and the Marginal Homogeneity tests were used to assess the differences in pain
characteristics between intra-individual episodes. A multivariate logistic regression model was used to assess
possible associations between risk factors, age, gender and the presence of craniofacial prodromal pain.
Ethical approval was obtained and informed consent was obtained from each patient.

RESULTS - Pain in craniofacial areas constituted the sole prodromal symptom of an acute myocardial
infarction in 5% of patients. Women were more likely than men to experience craniofacial pain during their two
ischemic episodes (p=0.004). The pain quality descriptors used, i.e. mainly “pressure” or “burning”, did not
differ significantly between the two episodes (p=0.26).

CONCLUSIONS - Craniofacial pain can be the only prodromal symptom of an acute myocardial infarction and
thus easily misinterpreted, with the risk of fatal outcome. These data suggest a need of education of the
general public and clinicians regarding craniofacial prodromal symptoms indicating myocardial infarction.

KEY WORDS - Craniofacial pain, cardiac pain, acute myocardial infarction.

CLINICAL DENTAL MANAGEMENT OF THE DIABETIC PATIENT,
26 A STUDY CASE.
VILLACRESES T *, ZILLMANN G.

OBJECTIVES: to present some suggestions based on the available literature regarding the dental care of
type 1 diabetic patient by describing a clinical case.

CASE PRESENTATION

Patient male, 7 years, cooperative, without social risk, with general biological risk (diabetes mellitus type 1).
Mixed dentition second phase in caries activity (upper molars). Gingivitis.

Complementary examinations: periapical radiography of 5.4, 55, 6.4 and 6.5 and bilateral bitewing
radiography.

TREATMENT

Integral and preventive treatment, the use of prophylactic antibiotics (amoxicillin 1.5 g one hour before
attention for extractions and pulpectomies) with glycemic control to have a good condition for the treatment.
During the patient attention a severe hypoglycemia 17mg/dl has ocurred, being managed by his mother and
the teachers in the clinic by eating a candy.

This hypoglycemia was due mainly by a failure of the patient's meal times and a very long attention.

CONCLUSIONS It's vital to have a good management of these patients because if the recommendations are
not held on, can put on risk the integrity of the patient. It’s for that reason that we need to have a a clinical
guidance of the diabetic patient care so a general dentist can deal with them minimizing risks.

KEY WORDS: Diabetic, Gingivitis, Clinical guidance.




EVALUATION OF THE CITOTOXICITY OF TWO GLASS IONOMERS CEMENTS IN AN
EXPERIMENTAL MODEL OF HUMAN GINGIVAL FIBROBLAST. MORPHOLOGIC
27 STUDY. ROZAS C'*, RODRIGUEZ I.A%?, SANCHEZ M.C3, ALAMINOS M3, FERRARIS
M.E2, CAMPOS A®, URIBE ECHEVARRIA J' Oral Rehabilitation Departmentl’, Oral
Biology Department?, School of Dentistry National University of Cordoba. Argentina.
Histology Department, School of Dentistry and Medicine, University of Granada, Spain*

OBJECTIVES Evaluate the citotoxicity of a resin modified glass ionomer cement Vitrebond (VT) ( 3M-
ESPE) and a conventional glass ionomer cement Ketac Molar Easy-Mix (3M-ESPE) in contact with human
gingival fibroblasts "in vitro" experimental model by optic microscopy and photovideomicroscopy.METHOD
Primary cultures of human gingival fibroblasts were used in plates of 24 cups under a concentration of
20000 cells /400ul of DMEM culture with 10% FBS and antibiotics . These cells were exposed to 2mm
disks of diameter and 1mm of thickness of VT and KM and they rested over wells with porous membrane
of 4 pm, for 72 hours. Vitrebond was photopolimerized for 40 seconds with Coltolux Lamp
(Coltene/Whaldent, Swiss). The control was human gingival fibroblasts in culture medium DMEM. Optic
Microscopy was used for the morphological study, the cell were observed in well plates with a Nikon
Eclipse Ti-U inverted microscope (Nikon, Japan) with a computing program NIS-Elements (Nikon, Japan).
For the photovideomicroscopy analysis the cells were fixed with formaldehide to 4% for four hours, then
they were washed with distilled water and they were colored with hematoxiline for three minutes, the
observation was made in a Zeiss 35M Inverted Photovideomicroscopy and with a Metamorph image
analyzer.RESULTS With optic microscopy the control cells showed a flat thin extension morphology.
When they were under KM action, two cell goups were made. one that keeps the control cells
characteristics, and a second cell group which was characterized by an spherical morphology. When the
VT action over the cells was evaluated, it was shown that the only cell group had spheric shapes. With
photovideomicroscpy, structural changes in the HISTOMORFOLOGIA using VT were observed. The cells
exposed to KM had a long shape, continuing in the cell membrane. In the control group, a long or
triangular shape continuing in the cell membrane was observed.

KEY WORDS: Gingival fibroblast, Glass ionomers cements, Citotoxicity.

ALTERATIONS IN ENDOCHONDRAL OSSIFICATION OF MANDIBULAR

28 CONDYLAR PROCESS CAUDED BY DIETARY RESTRICTION.

GARAT J*, LOPEZ MIRANDA L, RUIZ HOLGADO N, PANI M, AYBAR A, MARTIN A,
RODRIGUEZ G, H. MEHERIS

School of Dentistry. National University of Tucuman

The present study sought to analyze possible morphological and histomorphometric changes in
endochondral ossification of mandibular condyle process in growing rats subjected to dietary restriction.
METHODS: Sprague Dawley rats were adapted for 2 days to a balanced diet (BD) in pellets after weaning
(21 days old). Then, animals were weighed and divided into four groups: Group | (Gl) Control: ad libitum
fed DB (The amount of food consumed was recorded daily). Experimental groups (Gll, Glll, G IV). The GlI
consumed 90%, the G 11l 80% and the GIV 75% of the amount of (DB) in relation to food consumption that
the G | had the previous day during the experimental time. All animals were sacrificed at 25 days of
experience. Heads were extracted and fixed in 10% formalin. Then one hemimandible of each animal were
resected and radiographed in order to performing the cephalometric study. The rest of the skull attached to
the other hemimandible was processed according to standard technique for paraffin embedding after
decalcification in 10% EDTA at pH 7.2. Sagittal sections of the temporomandibular joint were made and
stained with H & E.

FINDINGS: The following parameters were determined in all groups:

1. Length of mandibular condylar process on radiographs of the mandible.

2. (A) Thickness of condylar cartilage (TCC) and (b) Bone volume (BV) on histological sections.

Where VO = Trabecular Volume / Total bone volume

RESULTS: Results indicated that the TCC was lower in the G IV respect to G |. There were no significant
differences in BV and TCC between Gland G I, G Il and G IV.

KEYWORDS: Dietary restriction- Endochondral ossification- Growth and development
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NUTRITIONAL STATUS AND CARIES RISK ACCORDING TO DIETARY HABITS IN
29 HEALTH PROFESSIONALS FROM THE SAN JUAN DE DIOS HOSPITAL (HSJD).CHILE

VILLACRESES T.*, NORAMBUENA A., ZILLMANN G., MICHEA A, LOPEZ MA.

OBJECTIVES - The objective of this study was to determine the association between caries risk according to
dietary habits and nutritional status, in health Professionals from the San Juan de Dios Hospital (HSJD)
(considering that they belong to a privileged group in reference to health knowledge)

METHODOLOGY - The caries risk diet survey was carried out to 50 health Professionals (26 men, 24
women) between 23 and 68 years old from the San Juan de Dios Hospital (HSJD). The survey takes into
consideration the consumption of sugary foods according to frequency and occasion, setting three caries risk
levels according to dietary habits (low, moderate, high). The nutritional status was evaluated by body mass
index (BMI: mass / height). The analysis of results was done by percentage shares and ANOVA test.
RESULTS - The studied group has got moderate, high or low caries risk: 60%, 38% and 2% respectively,
according to the results of the diet and caries risk survey. The IMC found was: 48% normal, 52% excess due
to malnutrition (36% overweight and 16% obese). No statistically significant association was found between
nutritional status and caries risk in relation to diet (p = 0.415).

CONCLUSIONS - A large percentage of those polled presents a high caries risk according to diet.
Complementary study of other variables could be useful: history of caries, oral hygiene habits (oral hygiene
index, attending dental checkup, fluoride therapy, etc). A BMI = 25 predominates, which may demonstrate the
existent excess due to malnutrition at national level. Although they belong to a privileged group with health
knowledge, it is not revealed in the results of their own health as they present caries and bad nutrition risks
because of their diet. There is no significant association between caries risk and nutritional status of the group
studied; this is consistent with studies that have examined similar issues.

KEYWOWRDS: dietary habits, caries risk, nutritional status.

TREATMENT OF SLEEP RESPIRATORY BREATHING WITH RAPID MAXILLARY
30 EXPANDER IN CHILDREN WITH TONSIL HYPERTROPHY.

SANTOS I.R *, GIANNASI L.C, HIRATAR.P, FARIA JUNIOR N.S, NACIF S.R,
LEITAO FILHO F.S, PEIXOTO R.A, SAMPAIO L.M, OLIVEIRA L.V.

The aim of this study is to evaluate the RME approach to treat snore in children with SRB who were referred
to AT, as well to evaluate the improvement in the subjective symptoms using a sleep diary.

METHOD - Twelve patients were enrolled in this study, ranging in age from 4 to 10. All group were first
referred to the AT and then were referred to our sleep lab to undertake a non invasive treatment before
surgery. All parents answered an adapted version of a sleep diary before treatment and after 1 month RME
has concluded. At clinical examination all patients presented cross bite, long face pattern and some degree of
hypertrophic tonsils. The adapted version of sleep diary used in this study asked about the presence or not, of
tiredness, mood at wake up, snore, sleep bruxism, nightmare, movement during sleep, closed lips during
sleep. Casts models were requested and sent to a unique laboratory to construct the appliance. The
McNamara device was chosen to expander the maxillary arch. These device was permanently fixed to the
upper teeth and the activation was 0,5mm per day, mean of a total activation was 7mm ( range 6-9mm) in a
mean period of 15 days.

RESULTS -The results showed that at pre treatment 6 patients presented tonsil grade Il and 4 presented
tonsil grade IV. Regarding to Angle class molar, 9 patients were ClI I, 2 were CI Ill and one was Cl |. After 30
days of RME conclusion, none patient presented tiredness and bad mood at wake up time as well the
nightmare events; one patient still presented sleep movement; only 2 patients still presented sleep bruxism
and all 12 patients have the snore totally eliminated.

KEY WORDS - Sleep, Rapid maxillary expander, Children, Tonsil hypertrophy.




PREVALENCE OF OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA AND SLEEP BRUXISM
31 SYMPTOMS IN A DENTIST OFFICE.

HIRATA R.P *, GIANNASI L.C, SANTOS I.R, FARIA JUNIOR N.S, NACIF S.R,
LEITAO FILHO F.S.S, PEIXOTO R.A.O, SAMPAIO L.M, OLIVEIRA L.V-F.

OBJECTIVES - The purpose of this study is to determinate the prevalence of Obstructive Sleep Apnea
(OSA) and Bruxism Symptom (SB) symptoms among patients of a dental office through a specific questions
added to the standard dental anamneses which allows these patients to be referred to the correct therapy and
reduce the number of undiagnosed OSA and SB patients within general population.

METHOD - Eight hundred dental patient files were accessed in order to evaluate the prevalence of OSA and
SB symptoms. The specific questions added to the standard dental anamneses were as follow, presence of
snoring and apnea events, excessive sleepiness, mood alteration, memory lapse, tiredness at wake up,
concentration alteration, tooth grinding or clenching, masticatory muscles pain, headache and mandibular
stiffness.

RESULTS - Mean age was 34.0+15.0 including male and female gender. The results showed that 60% of
patient related snoring, 47% had apnea events related by partners, 68% related tooth grinding or clenching,
51% related headache and 64% related eventual mandibular stiffness. Concerning to muscle pain, 38%
related chronic muscle pain and 86% related eventual muscle pain. Almost 90% related mood alteration. Fifty
one percent of apnea events related patient presented SB.

KEY WORDS - Sleep, Respiration, Bruxism, Obstructive Sleep Apnea.

RELEASE TIME OF TEMPORO-MAXILAR DESORDERS (TMD), CERVICAL AND
OTOLOGICAL SIGN AND SYMPTOMS IN PATIENTS WITH SLEEP BRUXISM AND

32 TREATED WITH OCCLUSAL SPLINT.

GIANNASI L.C *, HIRATA R.P, SANTOS I.R, FARIA JUNIOR N.S, NACIF S.R, LEITAO
FILHO F.S.S, PEIXOTO R.A.O, SAMPAIO L.M, OLIVEIRA L.V.F.

OBJECTIVES
The aim of this study is evaluate the release of the sign and symptoms of TMD in patients relating Sleep
Bruxim (SB) during a period of 240 days of a oclussal splint (OS) usage.

METHOD

Thirty-patients ranging in age from 22 to 43,were enrolled in this study. The inclusion criteria were: presence
of otological and TMD signs and symptoms; presence of sleep-related bruxism; never have been treated with
occlusal splint. All patients underwent the anamnesis and clinical evaluation to detect SB and TMD signs and
symptoms and used a flat and rigid occlusal splint made of acrylic resin, 24h per day, except during meals,
unless there is constant pain during masticatory function, approximately 240 days.

RESULTS

The results showed that after 3 months of OS usage the improvement in the better sleep perception occurred
on 84% in the group. All symptoms, have released in all patients after the second month and rare tinittus
remained in one patient. Cervical, TMJ, masseter and temporalis pain were eliminated after three months in
27 patients.

KEY WORDS
Bruxism, Sleep, Temporo-Maxilar Desorders.




OROFACIAL PAIN, BRUXISM AND ANXIETY. CLINIC VARIABLES
33 ECHARTE J.M, TOMASETTI V, PALACIOS S.B*.
Dysfunction and Craneomandibular Pain Unit.School Dentistry, UBA.

OBJECTIVES
The aim of this work was to analyze the prevalence of clinic variables in relation with orofacial pain, bruxism
and anxiety

METHOD

85 adult patients from both sexes were taken, that attended in Dysfunction and Craneomandibular Pain Unit.
A medical history and the visual analogue scale (VAS) which valou is 0-10 were performed..

The people were divided into two groups, the first VAS (0-5) and the second VAS (6-10).

The following (4) clinic variables were taken for both groups:artralgia, pain, referred to ear, the cheek pain, the
temple pain, bruxism and orofacial pain. Anxiety was analized anxiety by STAI test.

RESULTS

Sadistic square test-t was applied for clinic variables whose result were t= - 2946 with p= 0,026 and for STAI
was Chi-test =32.492, p=0,000.

The result were considered statistically significant among the clinic variables between the VAS (0-5) and VAS
6-10) and the STAI anxiety

KEY WORDS:Temporomandibular joint, orofacial pain,anxiety, bruxism.

PREVALENCE OF THE BACTERIAL RESISTANCE IN ORAL FLORA IN CHILDRENS
34 FROM 4 TO 8 YEARS.

VIERA J. (Escuela Universitaria de Tecnologia Médica),

VEROLO C.* (Microbiology Cathedra). Universidad de la Repubilica.

OBJECTIVES: General objective: to add information of the microbial resistance in oral normal flora of children
aged 4 to 8 years of the Pediatrics Clinic of the Odontology Faculty of the UdelaR. Especific objectives: to
quantify the number of children who received antibiotics, to detect the presence of bacterial resistance of
Streptococcus mitis of the oral flora, to analize the association of the bacterial resistance with the previous
ingest of antibiotics. METHOD: Between June and July and December 2009, 78 samples were taken with a
sterile swab from the pharynx mucous, seeded in agar mitis salivarius and they were incubated. After the
growth we isolated those that had the characteristics of S. mitis, biochemical tests were realized to identify
them. We studied the sensitivity to Amoxicillin, Erythromycin and Clindamycin. We looked for the minimum
inhibiting concentration (MIC) for Penicillin. RESULTS: 84.6% of children consumed antibiotics previous our
visit, 81.8% consumed Amoxicilina. 89.4% consumed antibiotics more ago than 15 days. Time of ingest of
these antibiotics: for one week or more 81.8%, less than one week 12.1%, less than 3 days 6.1%. Analyzed
samples (40): sensible to Amoxicilina 62.5%, sensible to Eritromicina 50%, sensible to Clindamycin 92.5%.
From the study of the CIM: 27.5% were resistant to Penicillin and 72.5% were sensible. Resistant samples to
Amoxicilina. 2 consumed antibiotics less than 15 days, 12 more than 15 days, 1 did not consume, 2
consumed it by one week, 1 by less than 3 days and 11 consumed them by one week or more. Resistant
samples to Eritromicina: 3 consumed less than towards 15 days, 10 more than 15 days, 2 consumed it less
than one week, 11 during one week or more. Resistant samples to Clindamycin: 2 consumed it for more than
15 days, 1 by less than one week, 1 by one week or more. Of the resistant samples to Amoxicilina, 12
consumed Amoxicilina, 1 consumed Clindamycin and 1 consumed another type of antibiotic. Of the resistant
samples to Eritromicina: 12 consumed Amoxicilina and 1 consumed Azitromicina. Of the resistant samples to
Clindamycin: 2 consumed Amoxicilina.

KEY WORD: bacterial resistance, S. mitis, antibiotics, children aged 4 to 8 years.




ASSESSMENT ABOUT ORAL HYGIENE KNOWLEDGE OF EDUCATORS IN
PRESCHOOL CHILDREN

35 ALMARAZ M, FIGUEIREDO M.C, CARVALLO A*, FERREIRA B, BENITEZ G, OLIVETTI
M, ALTMARK W, VIGO B.

OBJECTIVES - Assess the knowledge of educators in regard to oral hygiene in preschool children of the
Children and Families Center - (CAIF-INAU) of Uruguay that make up the project.- Relieve about which is the
children’s age considerate by educators to incorporate toothpaste. - Assess the knowledge of educators
regarding the correct dosage and quantity of fluoride toothpaste, which is placed on the toothbrush in a
pattern preset. - Determine if educators know that they are using fluoride toothpaste.

METHOD - This is a descriptive transversal study. We conducted a participatory action research. 8 pre-
schools CAIF-INAU were selected in Uruguay , 4 in Montevideo , 2 in Salto, 1 Canelones and 1 Maldonado.
It was used a protocol of closed-type survey, made by team members that after were trained and calibrated to
do this research. We worked with 50 educators of those schools, to collect information regarding the data
required in the investigation. They were then provided with valid information on oral hygiene, toothbrush
incorporation of fluoride toothpaste and the use of both.

RESULTS The project allowed: to obtain valid information of the previous knowledges of educators,
concerning the oral hygiene of preschool children in Uruguay , which was compared with the research
conducted by Prof. Dr. Marcia Cangado de Figueiredo, University of Rio Grande Do Sul - Brazil .
a) Determine the amount of toothpaste placed on the children's toothbrushes by the educators of CAIF-INAU
centers. b) Verify how many educators are aware that toothpaste contains fluoride. c) Asses about which is
the ideal children’s age considerate by educators to incorporate toothpaste

KEY WORDS Oral hygiene, Fluoride paste, Odontology and Preschool children.

ORAL HEALTH AND IMMIGRATION: IMPORTANCE OF APPROPRIATE DIAGNOSIS

36

MISRACHI C *, MANRIQUEZ J.M, MORALES |, URZUA J, BARAHONA P, RIOS M.

OBJECTIVES: To compare the dental status and oral health behaviors determinants in pregnant Chilean and
pregnant Peruvian immigrants.

METHOD Caries index, gingival and oral hygiene status and 5 most frequent oral health behavioral
determinants were studied in a group of 208 Chilean and Peruvian pregnant women of low and middle-low
socioeconomic status, receiving oral health care during 2008, in the Family Health Center “Cruz Melo”,
Commune of Independencia, Metropolitane Region, which concentrates large numbers of immigrant
population.

RESULTS: Measurements of oral health status showed an average decay index of 10.2 with the largest
average of missing teeth in Peruvians and filled ones in Chileans (P<0.05). Gingival health and oral hygiene
evidenced poor in both groups although better in Chileans. Both groups showed favorable oral health beliefs
and internal locus of control (Personal capacity to take responsibility for situations arising in life), low
perception of self-efficacy, low knowledge and normal dental anxiety during dental care.

Chilean and Peruvian require rehabilitation treatment being more expensive in Peruvian by the largest
amount of needed dentures. Program orla health Education should aim al enhancing knowledge and
increasing self-efficacy. Both groups can use similar educational program for oral helath. Diagnosis of oral
health behaviors determinants must be performed before and after carrying out the program.

KEY WORDS: Immigration, oral health behaviors determinants, education.




USE OF COMPUTER TOOLS IN STUDENTS OF THE FIFTH YEAR OF THE CAREER OF
37 DENTISTRY, UNIVERSITY OF CHILE, 2009.

MUNOZ A, AMARO C *, ALCOTA M, CANDIA O, ESTAY P, CARRASCO S.

OBJECTIVES: To determine the competences, dissemination and management of the different tools that
informatics offers to facilitate student work. To describe the level of knowledge and management tools in the
5th year students of the Faculty of Dentistry, University of Chile.

METHODS: In a convenience sample of 54 students, who studied more than one subject of the 10th
semester in 2009, were given a questionnaire of resources and info-technological profile, which was
previously validated. The variables investigated were physical resources or hardware, management software,
connectivity, communication tools and assessment of the usefulness of the computer. They were asked to
consent before the application of the questionnaire. Responses were analyzed using descriptive statistics.

RESULTS: 96% of respondents had at least one computer at home being more frequent the portable type
(68%), followed by desktop PC (57%). The users spent on average about two hours a day online for
academic and 2 %2 hours a day online for personal reasons or entertainment. The notes (62%), classes and
presentations (53%) and music (46%) were the most downloaded high frequency, like everything received by
e-mail (55%). On a smaller scale, download books (35%) and with lower frequency, programs (42%). The
percentage of users that saud never download ringtones was 77%.

KEYWORDS: Software tools, user profile.

ADHESION TO PULPAR WALL TO GLASS IONOMER CEMENTS WITH

38 DIFFERENT TREATMENTS OF THE SUBSTRATE, STUDY WITH CONFOCAL
LASER SCANNING MICROSCOPY.

SPADILIERO M *, ROZAS C, SEZIN M, PRIOTTO E, URIBE ECHEVARRIA E.

Facultad de Odontologia. Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina.

The aim of this work was to compare adhesion to pulp cavitary wall of deep preparations of a polymeric self
adhesive agent Futurabond NR and a glass ionomer cement GC Fuiji Lining LC, with different treatments of
the substrate, through Confocal Laser Scanning Microscope. 32 third human molars were used and were
prepared class 1 simple occlusal cavitary in deep dentin The teeth with preparationts were divided in 9 groups
of 4 teeth each, according to their treatment and adhesive applied: Group 1: conditioning with Phosphoric acid
to 34.5% + Futurabond NR (FNR); Group 2: Acid Fluoride Phosphate at 1.23% + FNR; Group 3: Clorhexidine
at 2% + FNR; Group 4: Hypochlorite-sodium at 5.25% + FNR; Group 5: M| Paste + FNR; Group 6: preassure
water washing+ GC Fuji Lining LC ; Group 7: were treated with poliacrilic acid at 20 % + GC Fuji Lining LC;
Group 8: were treated with sodium hypochlorite at 5.25% + GC Fuiji Lining LC. The teeth were filled with
Amaris with incremental technique were cut with Isomet 1000. Later cuts were inmersed in Rhodamine B at
1%, and were processed with Confocal Laser Scanning Microscope. (Zeiss y Olympus. Values obtained were
subjected variance statistical analysis (ANOVA). It was determinated that: a) The self adhesive agent
adhesion was low with clorhexidine and phosphoric acid, intermediated with fluoride and with MI Paste and
highest with hypochlorite-sodium. b) GICs adhesion was similar between 3 groups without significant
estadistycal differences; c) Adhesion adaptation was higher in ionoméric group than polymeric group. Under
the conditions created in this work, the adhesion would act modifiying for substrate treatment, it wouldn’t
have any influence in the adhesion of the glass ionomer cements.

KEY WORDS: Adhesion, Glass lonomer Cement, Self Adhesive Agent.




CLINICAL PATTERNS AND PRESENCE OF CANDIDA SPP. IN PATIENTS WITH
POTENTIALLY MALIGNANT LESIONS, CANDIDIASIS AND ORAL CANCER

39 AZCURRA A *, GILLIGAN G, SECCHI D, PANICO R, CALAMARI S, BAREMBAUM
S, SCATENA G, CASTILLO G, BRUNOTTO M.

Catedras de Quimica Bioldgica B, Biologia Celular A y Clinica Estomatolégica A,
Facultad de Odontologia, Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina.

OBJECTIVE: The aim of this study was to classify patients with clinical diagnosis of candidiasis, oral cancer
and potentially malignant lesions, according clinical patterns and the presence of Candida spp. METHODS:
Cross study in adult patients (n=21; 20 to 85 years, Catedra de Clinica Estomatoldgica A, Fac. Odontologia,
UNC, Argentina). Data were collected by anamnesis and clinical exam. Clinical diagnosis was confirmed by
pathological anatomy laboratory as oral cancer (OC), leukoplakia (LP) or lichen (LC). Each lesion was
analyzed by microscopy (Gram stain). Material of lesions was cultivated 24-48 h to 37°C for isolation and
identification of yeasts (CHROMAgar®). Associations were analized by rules of classification (classification
tree) and correspondence analysis. RESULTS: Association between OC, C. albicans and presence of hyphae
in microscopic analysis was observed; the age of the patients (more than 45 years old) and shorter time of
evolution of lesion was associated to candidiasis (correspondence analysis, accumulated inertia 41.31%).
Analysis of clinical and mycological patterns showed a notorious greater frequency (0.50) in patients with OC
in tongue, with isolation of C.albicans and presence of hyphae. In spite of this, it could not be established with
precision an only one rule of classification for these pathologies. These finds, from an multivariate analysis,
show the importance to consider the complexity of these pathologies and the needing of a deeper view of
underlying biology of them, to build more certain pronostic models.

KEYWORDS: candidiasis, oral cancer, potentially malignant lesions, clinical patterns.

CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL STUDY OF EARLY DIAGNOSIS OF ORAL

40 CANDIDIASIS WITH EXFOLIATIVE CITOLOGY TECHNIQUE IN DOW'S
SYNDROME PATIENTS.

CUESTAS M *, DEMICHERI R.

OBJETIVES- The aim of the present research is to develop an analytical, clinical and epidemiological
research in order to show the accuracy of the exfoliative cytology to early diagnosis of Candida infection in
Down ’s Syndrome patient.

The main reason of this work is the necessity of the early diagnosis of the Candida fungus because of the
harm on the health-related quality of life that it produces and the evaluation of the acceptance of this study on
handicapped patients.

METHOD - Samples extracted from tongue and commissural lips of 100 Down’s Syndrome patients will be
studied. Will study these variables: Down’s syndrome heath condition at the moment of the examination,
saliva volume, oral condition, oral hygiene and acceptance of the study from the patient and or parents. For
fungal infection diagnosis exfoliative cytology will be used, PAS technique.

In order to get the validation of the diagnosis method, the microbiological study of the samples will be done.
Collected data will go through cross statistics process.

EXPECTED RESULTS - The expected result is the validation of exfoliative cytology as an early diagnosis tool
of the presence of Candida gender fungus in patients with Down’s Syndrome. In addition, a high degree of
acceptance of the study from the patient and companion (parents or tutor) will be demonstrated, due to the
benefit that comes with the prevention or early diagnosis of the fungus presence.

KEY WORDS: Down’s syndrome, Disabled patients, Candida infection, Exfoliative cytology.




ADVANCES ON THE STUDY OF THE REPRESENTATIONS OF ORAL HEALTH
41 CONSTRUCTED BY TEENAGERS FROM CORDOBA,__ARGENTINA

LUCERO MF *, HILAS E, BELLA M, HERRERA A, AGUERO N, MONCUNILL IA,
CORNEJO LS.
PROCON Research group. Faculty of Odontolgy. UNC. Cérdoba .Argentina

The process health-disease-attention is a construct that subjects produce in interaction with the socio-
historical- cultural context in whom they develop, objectified in social practices.

OBJECTIVE: To investigate on the representations that teenagers enrolled in high school from Cordoba city
have constructed on the process health-disease-attention to level of the oral component.

METHODS: Study participants were adolescents of both sexes aged 16 to 18 who attend schools located in
the center of the city and the outskirts, near the rural area, both belonging to the public sphere of the Cordoba
city. Technique was applied semi-structured individual interviews with thematic script These were recorded,
informed consent of respondents. Then transcribed and a written record was processed by ATLAS-ti. For the
analysis we used the constant comparative method (great theory) establishing descriptive and explanatory
codes

RESULTS: There is heterogeneity in the constructions that about the process health-disease-attention to
level of the oral component the study participants have made.

The diversity detected could be related to the socio-historical- cultural context from which they comes the
teenager rather than to the school context

KEY WORDS: representations, process health-disease-attention, teenager

ANALYSIS OF INDEXES OF CARIES IN DRUGDEPENDENT OF CORDOBA CITY

42

GIGENA PC, BELLA M, MONCUNILL IA, HILAS E, CORNEJO LS.
PROCON Research group. Faculty of Odontolgy. UNC. Cérdoba. Argentina.

Dental caries is one of the most prevalent oral diseases, and it is a major public health problem that demands
special interest to know its clinical and epidemiological profile in highly vulnerable groups.

OBJECTIVE: For the purposes of identifying individuals most affected by dental caries among those using
psychoactive drugs, we studied the behavior of clinical parameters, related to dental caries in drug addicts in
recovery phase.

METHODS: We conducted a cross sectional study in 90 patients in 15-41 years old, from both sexes who
attend the “Programa Cambio” (NGO in the city of Cordoba, Argentina). The applied rates were: DMFT and
SiC. It was also assessed the D component in DMFT (D), non-cavitated Caries (NCC) and White Stain (WS)
in the study population and in the third of the population with higher prevalence.

RESULTS: We obtained the following mean values: DMFT: 8.72 (D: 4.14 M: 0.78, F 3.80), SiC: 14.10; WS:
3.88; NCC: 4 12, D: 4.14, while the average values of WS, NCC and D in the third of the most prevalent
population of each variable was 10.24, 7.31 and 8.03 respectively.

It is highlighted the importance of considering NCC and WS when used to describe the epidemiological profile
of dental caries of both total population and in the sectors of greatest significance.

KEY WORDS: epidemiology, oral health, drug dependence




REPRESENTATIONS AND PRACTICES OF THE PROCESS HEALTH-DISEASE-

43 ATTENTION OF TEACHERS OF MARGINAL URBAN SCHOOL OF CORDOBA CITY
BELLA M *, MONCUNILL I, GIGENA P, AGUERO N, HERRERA A, HILAS E,

CORNEJO LS.

PROCON Research group. Faculty of Odontolgy. UNC. Cérdoba. Argentina.

This study focuses on the representations of the process health-disease-attention of the social actors who
share the school environment, to recognize the needs and potentials of the group in order to design strategies
to promote oral health, and to build health awareness and improve the health of the participants in the
experience.

OBJECTIVE: To know about the representations of the health-disease-care teachers of children from an
urban marginal institution in the city of Cordoba

METHODS: The conducted research focused on the representations and practices of health-disease-care
built by teachers at one EGB1 schools of Cérdoba City, using the technique of Focal Groups involving
teachers, principals and the research group. Audiovisual records and field notes were made; we proceeded to
type the audiovisual records and analyze the verbal expressions and gestures.

RESULTS: We recognized the following categories: * Concepts and health practices focused on the disease,
* Socio-economic and cultural condition of the health-disease-atention, * Difficulty in elucidating the role of
teachers in health education, * Valuation community participation.

In general, teachers only considerer health problem as the disease treatment, and from this perspective they
believe it should be ensured by the public health system, by health personnel and by parents of
schoolchildren.

KEYWORDS: representations of health-disease-care, educators, focus group.

SCIENTIFIC METHODOLOGY APPLICATION IN THE DEVELOPMENT OF

44 UNDERGRADUATE THESIS FROM FACULTY OF ODONTOLOGY, UNIVERSITY OF
CHILE

WERLINGER F*, CORONADO L, SILVA |, MISRACHI C, CANDIA O, ROJAS G.

OBJECTIVES: To determine the levels of application of scientific methodology in the development of the
undergraduate thesis, its usefulness as source of scientific information for Dentistry Community and the main
disciplinary areas that were studied.

METHODS: A systematic review of undergraduate thesis was conduced at the Dentistry School (University of
Chile) in 2002, 2003 and 2008 years. Thee previously calibrated academics applied a matching patter in order
to measure aspects related to form, methodology and contents required for undergraduate thesis of the
Dentistry School that are required aspects in scientific published literature. The record number of thesis that
visited information sources was obtained by reading the bar code of each text available in the School library.
All data were analyzed using STATA 10.0 statistical software.

RESULTS: 196 thesis were conducted in that time in the Dentistry School. Mainly in the Restorative Dentistry
Department (25.5%). 97.6% of them, used quantitative design which corresponded to Basic Sciences (43.8%)
and Clinical Areas (29.5%). The aspects of the research structure that showed highest percentage of “Non-
Attainment” were related to ethical considerations (not being submitted to ethical committee), methodological
aspects (design, sample, etc) and statistical analysis. Introduction and conclusion sections obtained the
greatest achievement. The average number of the text was 20.05 consultations, being mainly room
consultations.

KEY WORDS: Undergraduate thesis, Scientific methodology, Scientific information.
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